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ကက ွာျော်စ ွာထကျော်၏  “နှုတျော်ခမျော််းမ ွာ်း” ကမွာျော်ဒနျော်ဝတထုတ ိုဖနျော်တ ်းပ ို ကလေ့လွာခ ကျော်* 

က ်းစိုင  မျော််း1 

စွာ တမျော််း က ဉျော််း 
ဤစာတမ််းသည် ကက ာ်စ ာထက်၏ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုဖန်တ ်းပ ိုက ို ကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ 

စာတမ််း တစ်ကစာင် ပဖစ်ပါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ကလေ့လာရာတ င် ကမာဒ်န်ဝတထုတ ို၏ သက ာလကခဏာမ ာ်းနှငေ့် 

ခ  န်ထ ို်းကာ ဝတထုဖန်တ ်းမှု အတတ်ပညာက ို ခ ဉ််းကပ်ကလေ့လာတင်ပပထာ်းပခင််းပဖစ်ပါသည်။ သမာ်းရ ို်းက  

ဝတထုတ ိုမ ာ်းတ င် ပါဝင်ကလေ့ရှ ကသာ ဝတထု အင်္ဂါရပ်မ ာ်းထက် အကတ ်းအပမင်က ို ဦ်းစာ်းကပ်းကဖာက်  ်း 

ကလေ့ရှ သညေ့် ကခတ်ကပေါ်ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ို ဖန်တ ်းမှုက ို ရ ပ်မ န ိုင်ပါသည်။ ထ ိုို့ပပင် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုတစ်ပိုဒ် 

ဖန်တ ်းရာတ င် လ ိုအပ်ကသာ ဖန်တ ်းမှုသက ာတရာ်းမ ာ်းက ိုလည််း သ ပမင်ကလေ့လာန ိုင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

က ွာေ့ခ ကျော်ကဝေါ ဟွာရ -  ကမာ်ဒန်၊ ဝတထုတ ို၊ အကတ ်းအပမင်၊ ဖန်တ ်းမှု၊ အတတ်ပညာ။ 
 

န ဒေါနျော််း 

ဤစာတမ််းတ င် ကက ာ်စ ာထက်၏ ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုတစ်ပိုဒ်ပဖစ်ကသာ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ဝတထု က ို 

ကလေ့လာတင်ပပ ထာ်းပါသည။် ထ ိုသ ိုို့ကလေ့လာရာတ င် ကမာ်ဒန်ဝတထု ၏ သက ာလကခဏာမ ာ်းနှငေ့် ခ  န်ထ ို်းကာ 

ကလေ့လာတင်ပပ သ ာ်းမည်ပဖစ်ပါသည်။ ဝတထုတ ိုဟိုဆ ိုလ ိုက်သညန်ှငေ့် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကဆာင်၊ ကာလကဒသ 

ကနောက်ခ နှငေ့ ် အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှုစသညေ့် ဝတထုတ ိုအင်္ဂါရပမ် ာ်းပါဝင်ပါသည။် သ ိုို့ကသာ် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ို 

မ ာ်းတ င် သမာ်းရ ို်းက  ဝတထုတ ိုအင်္ဂါရပမ် ာ်းနှငေ့် မတူက ွဲပပာ်းကသာ သက ာသ ာဝမ ာ်းရှ ကနသညက် ို 

သတ ပပုမ သညေ့်အတ က် ဤ စာတမ််းက ို ပပုစိုရပခင််းပဖစ်ပါသည။်  

ကက ာ်စ ာထက်၏ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုသည် အကတ ်းအပမင်တစ်ခိုက ို အကပခခ ကာ 

ဖန်တ ်းထာ်းကသာ ဝတထု တစ်ပိုဒ်ပဖစ်ပါသည။် သမာ်းရ ို်းက ဝတထုတ ိုမ ာ်းတ င်ပါကလေ့ရှ ကသာ ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်ကဆာင်၊ ကာလကဒသကနောက်ခ နှငေ့် ခ စာ်းမှုအကတ ်းအပမင်မ ာ်းက ိုပင် အကပခခ ဖန်တ ်းထာ်းကသာ်လည််း 

သမာ်းရ ို်းက  ဝတထုတ ို မ ာ်းနှငေ့် က ွဲပပာ်းကနသညက် ို ကတ ွေ့ပမင်ရပါသည။် ထ ိုို့က ကာငေ့် သမာ်းရ ို်းက ဝတထုတ ို 

ဖန်တ ်းပ ိုနှငေ့် မတူက ွဲပပာ်း ကနကသာ ကခတက်ပေါ်ဖနတ် ်းမှုပ ိုစ က ို သိုကတသနပပုတင်ပပသ ာ်းမည်ပဖစ်ပါသည။်  
 

၁။ စွာ ကပကလေ့လွာ ဆနျော််းစစျော်ခ ကျော် 

စာကပကလေ့လာဆန််းစစ်ခ က်ဆ ိုရာတ င် ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ ကက ာ်စ ာထက်၏ 

“နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုနှငေ့် ပတ်သက်၍ ကလေ့လာသိုကတသနပပုထာ်းပခင််း မရှ ကသ်းကသာက ကာငေ့် 

ကလေ့လာသိုကတသန ပပုရပခင််းပဖစ်ပါသည။် ထ ိုသ ိုို့ကလေ့လာရာတ င် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုမ ာ်းတ င် သမာ်းရ ို်းက  

ဝတထု တ ို ဖန်တ ်းမှု သက ာ တရာ်းမ ာ်းပဖစ်သညေ့် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကဆာင်၊ ကာလကဒသကနောက်ခ  စကသာ 

အင်္ဂါရပမ် ာ်း ပါဝင်ကသာ်လည််း အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှုနငှေ့် င်္ယက်အနက်ပဖနိ်ု့ထ က်မှုတ ိုို့က ို ဦ်းစာ်းကပ်း 

ကဖာ်က  ်းကလေ့ရှ သညေ့်သက ာက ို ကလေ့လာတင်ပပထာ်းပါသည။် သိုကတသနပပုရန်အတ က် ဝတထု တ ိုဖန်တ ်းမှု 

သက ာတရာ်းစာအိုပမ် ာ်း၊ ကမာ်ဒန်သ ဝရ ဆ ိုင်ရာ စာအိုပစ်ာတမ််းမ ာ်းက ို ဖတ်ရှုကလေ့လာက ို်းကာ်း 

                                                      
1 ဒ ေါ က ်တ ာ၊ က ထိက ၊ မြန ်ြာစ ာ ဌာန ၊ ပဲခ  ူးတက က သိိုလ်။ 

* Best Paper Award Winning Paper in Myanmar (2021) 
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ထာ်းပါသည။် ကလေ့လာဖတ်ရှု က ို်းကာ်းထာ်းကသာ စာအိုပစ်ာတမ််းမ ာ်းက ို စာတမ််း၏ ကနောက်ဆ ို်းတ င် 

ဖတ်ရှုကလေ့လာထာ်းကသာ စာအိုပစ်ာရင််း နှငေ့ ်က မ််းက ို်းစာရင််း ဟူ၍ ခ ွဲပခာ်းကာ တင်ပပထာ်းပါသည်။ 
 

၂။  ိုကတ နကမ်းခ နျော််းနှ ေ့ျော် ပ ပဿနာ 

ဤစာတမ််းက ို ပပုစိုကလေ့လာရာတ င်  

- ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုဟူသည် အ ယ်နည််း။ 

- ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ို၏ လကခဏာရပမ် ာ်း၊ သက ာသ ာဝမ ာ်းသည် မည်သ ိုို့ရှ သနည််း။ 

- ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုနှငေ့် သမာ်းရ ို်းက ဝတထုတ ို မည်သ ိုို့က ွဲပပာ်းမှုရှ သနည််း။  

စသညေ့ ် ကမ်းခ န််းမ ာ်းက ို အကပခတည်ကာ ကလေ့လာသိုကတသနပပုခွဲေ့ပခင််းပဖစ်ပါသည။် ထ ိုကမ်းခ န််းမ ာ်းနှငေ့် 

ဆက်စပ ် ၍ ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုသည် အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှုက ို ဦ်းစာ်းကပ်းဖန်တ ်းကလေ့ရှ သပဖငေ့် ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်ကဆာင်၊ ကာလကဒသကနောက်ခ သ ်းသနိ်ု့ရှ / မရှ ၊ လူူ့ကလာကပဖစ်ရပ်နှငေ့်က ိုက်ည မှုရှ /မရှ  စကသာ 

ပပဿနောမ ာ်း ကပေါ်ထ က်လာပါသည။် ထ ိုကမ်းခ န််းနှငေ့် ပပဿနောမ ာ်းက ို အကပဖရာှရန်အတ က် ဤစာတမ််းက ို 

သိုကတသနပပုကလေ့လာရပခင််း ပဖစ်ပါသည။် ထ ိုကမ်းခ န််းမ ာ်း၊ ပပဿနောမ ာ်းက ို ကပဖရင်ှ်းပခင််းပဖငေ့် ကမာ်ဒန် 

ဝတထု တ ိုတစ်ပိုဒ်ဖန်တ ်းမှု သက ာက ို ရ ပ်မ သ ရှ  န ိုင်မညပ်ဖစ်ပါသည်။   
 

၃။  ိုကတ နနညျော််းနာ 

ကမာ်ဒန်ဝတထု ၏ အဓ ကလကခဏာရပတ် င် ဇာတ်လမ််းမည်မည်ရရမပါ ွဲ အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှု 

တစ်ခို၊ စ တ်အကပခ အကနတစ်ခိုက ို ကဖာ်ပပသညေ့်သက ာရှ က ကာင််း ပါဝင်ရာ ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ 

ကက ာ်စ ာထက်၏ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ဝတထုတ ိုသည် ထ ိုသက ာနှငေ့် က ိုက်ည မှုရှ ကနသညက် ို ကတ ွေ့ပမင်ရပါသည်။ 

ထ ိုသက ာက ို ကပေါ်လ င် လာကအာင် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုသက ာသ ာဝနည််းနောမ ာ်းနှငေ့် အကလေ့လာခ ဝတထုက ို 

ခ  န်ထ ို်းကလေ့လာပခင််းပဖငေ့် ပပဿနောမ ာ်းက ို ကပဖရှင််းရာကရာက်မည်ဟို ယူဆမ ပါသည။် ထ ိုို့က ကာငေ့် 

ဤစာတမ််းတ င် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ို သက ာတရာ်းနည််းနောမ ာ်းက ို ဝတထုတ ိုဆ ိုင်ရာ စာအိုပစ်ာတမ််းမ ာ်း၊ 

ကမာဒန်ဝတထု တ ိုဆ ိုင်ရာ စာအိုပစ်ာတမ််း မ ာ်းမ ှက ို်းကာ်း၍ ထိုတ်နိုတက်လေ့လာတင်ပပပါမည်။  

 ဝတထု ဟူသည ် ရသစာကပတစ်မ  ု ်းပဖစ်ပါသည်။ ရသစာကပက ို ဖန်တ ်းကရ်းသာ်းသူတ ိုို့သည် မ မ တ ိုို့၏ 

 ဝအကတ ွေ့အကက ုက ို အကပခခ ၍ ခ စာ်းမှုမ ာ်းပဖစ်ကပေါ်လာပပ ်း မ မ တ ိုို့၏ စ တ်အတ င််းတ င် ပဖစ်ကပေါ်လာကသာ 

ထ ိုခ စာ်းမှုမ ာ်းမှတစ်ဆငေ့်  ဝအသ အကတ ်းအပမင်မ ာ်း ရလာတတ ်ကပါသည်။ ထ ိုအကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှု 

မ ာ်းက ို ကဝမျှလ ိုကသာ ကစတနောရညရ်ွယ်ခ က်ပဖငေ့် ဝတထုတ ိုမ ာ်းက ို ဖန်တ ်းကရ်းသာ်းကလေ့ရှ  ကသညေ့် သက ာရှ  

ပါသည။်  

ဝတထု နှငေ့်ပတ်သက်၍ ကမာင်ထင်က ဝတထုတ ိုစာတမ််းမ ာ်း (၁၉၇၉) စာအိုပတ် င် - 

“ဝတထု တ ိုအဖ ွဲွေ့ဟူသည် ကယ ိုယ အာ်းပဖငေ့် အက ကာင််းအရာတစ်ခို၊ ပဖစ်ရပ်တစ်ခို၊ လိုပ်ရပ် 

တစ်ခို၊ စ တ်ကူ်းတစ်ခို၊ ဆင်ပခင်ပ ိုတစ်ခို၊ အကတ ်းအကခေါ်တစ်ခို စသည်ပဖငေ့် တစ်ခိုကသာ 

အခ က်က ို ဗဟ ိုမဏ္ ုင်ပပု၍ ဖ ွဲွေ့ဆ ိုထာ်းကသာအဖ ွဲွေ့ပဖစ်ပါသည။် (ကမာင်ထင်၊ ၁၉၇၉၊ ၂၁၇) 

ဟို ဖ ငေ့်ဆ ိုပပထာ်းပါသည်။ ထ ိုသက ာက ို ကညေ့်လျှင် ဝတထု ဖန်တ ်းသူတ ိုို့သည် တစ်စ ိုတစ်ခိုကသာ 

အက ကာင််းအရာ၊ အကတ ်းအပမင်တစ်ခိုက ို အကပခခ ကာဖန်တ ်းသညေ့်သက ာဟို ယူဆန ိုင်ပါသည။်  
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ကမာ်ဒန်ဝတထု တစ်ပိုဒ်ဖန်တ ်းမှုသက ာက ို င်္နထဝင်တစ်ဆယ် (၁၉၇၄) စာအိုပတ် င် မင််းကက ာ်က- 

“အပဖစ်အပ က်မ ာ်း ဖ တ်ခနွဲ ဖ တ်ခနွဲ ပပသ ာ်းပ ို၊ စာဖတ်သူအာရ ိုက ို ဝတထုတ င် စ ွဲကနကအာင် 

ဖန်တ ်းပ ိုတ ိုို့မှာ ကမာ်ဒန်ဝတထုအတတပ်ညာ သက ာပင်ပဖစ်သည်” (ကက ာ်ကအာင်၊ ၁၉၇၄၊ 

၁၁)  

ဟို ဖ ငေ့်ဆ ိုပပထာ်းပါသည။်  

 ပမန်မာဝတထု တ ိုလမ််းက ကာင််းတ င် ၁၉၇၀ ကနောက်ပ ိုင််းနှငေ့် ယကနို့အထ ကပေါ်ကပါက်လာကသာ ဝတထု တ ို 

အခ  ု ွေ့က ို ကခတ်ကပေါ် တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုမ ာ်းဟို သတ်မှတန် ိုင်ပါသည။် ကမ္ာေ့စာကပ တ င်မူ 

၁၈၉၀ ကနောက်ပ ိုင််းမှ ၁၉၆၀ အထ ကာလက ို ကမာ်ဒန်ကခတ၊် ၁၉၆၀ ကနောက်ပ ိုင််းမှ ယကနို့အထ  ကာလက ို 

ပ ိုစေ့်ကမာ်ဒန်ကခတ ် ဟိုသတ်မှတခ်ွဲေ့ ကပါသည။် (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ ၂၀၀၆) ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်းတ င် 

သမာ်းရ ို်းက ဝတထုတ ိုမ ာ်းနည််းတူ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကဆာင်၊ ကာလကဒသကနောက်ခ တ ိုို့ပါဝင်သကွဲေ့သ ိုို့ 

ရညရ်ွယ်ခ က်၊ ဦ်းတည်ခ က်မ ာ်း၊ အကတ ်းအပမင်မ ာ်း၊  ကခတပ်ပ ုငခ် စာ်းမှုမ ာ်းလည််း ပါဝင်က ကာင််း ကလေ့လာ 

သ ရှ ရပါသည။်  

 ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်က သရဖူကဆာင််းပါ်းမ ာ်း (၂၀၀၆) စာအိုပတ် င် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုနှငေ့်ပတ်သက်၍  

ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုအက ကာင််းကပပာလျှင် အင်ပရက်ရှင် ပန််းခ  ဝါဒနှငေ့် ဆက်စပမ်ှုရှ ကနက ကာင််း တင်ပပထာ်း 

ပါသည။်  

“ကမာ်ဒန်သမာ်းမ ာ်းသည် ဇာတ်လမ််း၏ အကရ်းပါမှုက ို ပစ်ပယ်တတ် ကသည်။ 

အင်ပရက်ရှင်သမာ်းမ ာ်းက အလင််းအကရာင်၊ အရ ပ်တ ိုို့ရွဲွေ့လှုပ်ရာှ်းမှုက ို အရအမ ဖမ််း ကရ်းဆ ွဲ 

 ကသလ ို ကမာ်ဒန်သမာ်းမ ာ်းကလည််း ခ စာ်းမှုအကတ ွေ့အကက ုရွဲွေ့ အခ ိုက်အတနိ်ု့၊ ပဖစ်တည်ဆွဲ 

ခဏငယ်ကကလ်းကတ က ို လ န်စ ာအကရ်းထာ်း အရအမ ဖမ််း ကတယ်” (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ 

၂၀၀၆၊ ၈၀) 

ဟို ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုဆရာမ ာ်းသည် အင်ပရက်ရှင်ဝါဒ၏ ဩဇာသက်ကရာက်မှုရှ ကနက ကာင််း တင်ပပထာ်း 

ပါသည။် ထ ိုို့ပပင် - 

“ယကနို့ပမန်မာကမာ်ဒန်စာကပသည် ရညရ်ွယ်ခ က်မရှ ၊ ဦ်းတည်ခ က်မရှ ၊ အရူ်းခ  ်းပန််း 

ပရမ််းပတာပ ိုပ က်ပန််းပ က် ပဖစ်ခ င်တ ိုင််းပဖစ်ကနသည်ဟူကသာ အဆ ိုသည် လ ို်းဝမှာ်း သည်။ 

ကမာ်ဒန်သမာ်းမ ာ်းသည် ကရ်းခ င်တာကရ်း ကသည် ဆ ိုကသာ စကာ်းမှနပ်ါသည်။ သူတ ိုို့မကရ်း 

ခ င်တာက ို  ယ်သူကမှ  ယ်ကသာအခါမှ၊  ယ်အက ကာင််းနှငေ့်မှ အကရ်းခ ိုင််းလ ိုို့မရပါ (ဝါ) 

ကရ်းမည်မဟိုတပ်ါ။ သူတ ိုို့ကရ်းခ င်တာကတ သည် ကရ်းကစခ င် တာကတ  ဟိုတခ် င်မှ 

ဟိုတပ်ါမည်။ သ ိုို့ကသာ် သူတ ိုို့ ဝနှငေ့်၊ သူတ ိုို့အသ နှငေ့်၊ သူတ ိုို့ခ စာ်းမှု နှငေ့်၊ သူတ ိုို့အကတ ွေ့အကက ု 

နှငေ့ ်သူတ ိုို့ထာ်းကသာ တန်ဖ ို်းနှငေ့် သူတ ိုို့ ရညမ်ှန််းခ က်၊ ဦ်းတည်ခ က်နှငေ့် ကရ်းသည် ဆ ိုကသာ 

အခ က်က ို သတ မူရပါမည်”  (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ ၂၀၀၄၊ ၁၈၇-၁၈၈)  

ဟို ကမာ်ဒန်စာကပသည် ဦ်းတည်ခ က်၊ ရညရ်ွယ်ခ က်ရှ က ကာင််း ဖ ငေ့်ဆ ိုထာ်းပါသည။် ထ ိုအဆ ိုအမ နိ်ု့အရ 

 ကညေ့်လျှင် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုနှငေ့် သမာ်းရ ို်းက ဝတထု တ ို မညသ် ိုို့က ာပခာ်းသနည််း ဟူကသာ ပပဿနော ကပေါ်ကပါက် 

လာ စရာရှ ပါသည။် ထ ိုပပဿနောနှငေ့်ပတ်သက်၍ ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်ဖတ်စာ (၂၀၀၄) စာအိုပတ် င် - 
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“သမာ်းရ ို်းက  သရိုပမ်ှနမ် ာ်း နော်းလည်က ငေ့်သ ို်းကသာ ပ ိုပန််း/ပ ိုသဏ္ာန်နှငေ့် ကမာ်ဒန် 

သမာ်းမ ာ်း နော်းလည်လက်ခ က ငေ့်သ ို်းကသာ ပ ိုပန််း/ ပ ိုသဏ္ာန် မတူ ကပါ။ သ င်ပပင် အာ်းပဖငေ့် 

လည််းကကာင််း၊ အနှစ်သာရအာ်းပဖငေ့်လည််းကကာင််း မတူ ကပါ။ ကမာ်ဒန် ဝတထု တ ိုတစ်ပိုဒ်က ို 

သမာ်းရ ို်းက / သရိုပမ်ှနပ် ိုသဏ္ာန်သက ာတရာ်းနှငေ့် ဆန််းစစ် လျှင် ပ ိုပ က်ပန််းပ က်ပဖစ်ကန 

လ မေ့မ်ည်။ ထ ိုသ ိုို့ပ ိုဖ က်ပခင််းသည ် ကမာ်ဒန်စာကပ၏ အကရ်း ပါကသာ နည််းပညာတစ်ခို 

ပဖစ်ပါသည”် (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်။ ၂၀၀၄၊ ၁၈၇) 

ဟို ဖ ငေ့်ဆ ိုပပထာ်းပါသည။် ထ ိုအဆ ိုအမ နိ်ု့က ို ကညေ့်လျှင် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုနှငေ့် သမာ်းရ ို်းက  ဝတထု တ ို၏ 

က ာပခာ်းခ က် က ို သတ ပပုန ိုင်မည်ဟို ထင်ပမင်မ ပါသည်။  

“ကမာ်ဒန်ဝတထု သည် သညလ် ိုကရ်းရသည်ဟူကသာ ကရ်းနည််းကဖာ်ပမ လာ ပ ိုစ ခ က်က ို 

ကပ်းအပ်ပခင််း သည် မှာ်းသညဟ်ို ကျွန်ကတာ်ယူဆပါသည်။ အနိုပညာမှာ အကပေါ်က 

ပ ိုစ ခ ကပ်းပခင််းမရှ သငေ့်ပါ” (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ ၂၀၀၄၊ ၂၀၄) 

ဟူ၍လည််းကကာင််း၊ 

“အရင်ကအကရ်းအသာ်းကတ နွဲို့ ကမာ်ဒန်အကရ်းအသာ်းကတ အ ကာ်းမှာ သ သ သာသာ က ာ 

လာတာက ပမင်ပ ိုပမင်နည််းနွဲို့ က ိုယပ်မင်တာက ို က ိုယ်နော်းလည်သလ ို ပပန်ပပ ်း ကဖာ်ထိုတ်ပပ 

လ ိုက်ပ ိုပွဲ။ ဥပမာ ဝတထု တစ်ပိုဒ်မာှ အရင်ကလ ို ကရ်းသာ်းထာ်းတွဲေ့ စာဆ ို်းသ ာ်းလ ိုို့ ပပ ်းသ ာ်းပပ  

လ ိုို့ ကပပာလ ိုို့ရဖ ိုို့ မလ ယ်ကတာေ့ ူ်း။  ယ်အနိုပညာလက်ရာ (စာကပ၊ ပန််းခ  ၊ ပန််းပို၊ 

ကတ်းင်္ တ…စတွဲေ့) ပွဲပဖစ်ပဖစ်၊ ကယ ိုယ စ ကတ နွဲို့တညက်ဆာက်ထာ်းတာ မဟိုတပ်ါ ူ်း၊ 

ဖန်တ ်းသူ/ တည်ကဆာက်သူက သူူ့စ နွဲို့၊ သူူ့ရညရ်ွယ်ခ က်နွဲို့ လိုပ်ခွဲေ့တာ ခ ည််းပါပွဲ” 

(ပမငေ့်သန််း၊ ၂၀၁၄၊ ၆၈) 

ဟိုလည််းကကာင််း ဖ ငေ့်ဆ ိုထာ်း ကရာ ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုက ို ပ ိုကသကာ်းခ ကရ်းသာ်းဖန်တ ်းကလေ့မရှ  ွဲ စာကရ်းသူ 

အနိုပညာရှင်၏ စ တ်ကူ်းပဖငေ့်သာ ဖန်တ ်းန ိုင်သညေ့် သက ာဟို ယူဆန ိုင်ပါသည်။  တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့် ဝတထု 

ဖန်တ ်းသူတ ိုို့သည ် မ မ ရလ ိုက်ကသာ၊ မ မ တ င်ပဖစ်ကပေါ်သ ာ်းကသာ ခ စာ်းမှုအကတ ွေ့အကက ုမ ာ်းက ို ရခ ိုက်၊ 

ပဖစ်ခ ိုက် အမ ဖမ််း၍ ဖန်တ ်းကလေ့ရှ တတ်ပါသည်။ ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်းတ င် ဝတထု တ င််းမှ ကလာကနှငေ့် ပပင်ပ 

ကလာက မတူကအာင်ကရ်းကလေ့ရှ သညေ့်သက ာက ို ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်ဖတ်စာ (၂၀၀၄) တ င် - 

  “၁။ သရိုပ်မှန်သမာ်းမ ာ်းက တူကအာင်ကရ်းသည်။ 

  ၂၊ ကမာ်ဒန်မ ာ်းက တူကအာင်မကရ်း က။” (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ ၂၀၀၄၊ ၂၉၂) ဟို တင်ပပထာ်းပါသည။်  

 ကမာ်ဒန်ဝတထု မ ာ်းတ င် စာကရ်းသူက ဖန်တ ်းလ ိုက်သညေ့်အခ က်က ို စာဖတ်သူက သူ၏ ဉာဏ်အပမင် 

ပဖငေ့်သာ နော်းလည်န ိုင်သညေ့်သက ာက ို ပမငေ့်သန််းက ပ ိုစေ့်ကမာ်ဒန်နှငေ့် စပ်လ ဉ််းကသာ အကရ်းအသာ်းမ ာ်း 

(၂၀၁၄) စာအိုပတ် င် - 

“ကမာ်ဒန်စာကပ၏ ဖန်တ ်းတည်ကဆာက်မှုဟာ ကယ ိုယ က က  ကဝမျှခ စာ်းဖ ိုို့ ဖန်တ ်းတာ 

မဟိုတက်တာေ့ ူ်း၊ သူူ့ရွဲွေ့ သ မတှ်ခ စာ်းန ိုင်မှုက ာင်အထွဲက ကပေါ်ထ က်လာတွဲေ့ သူူ့ရွဲွေ့ 

ဖန်တ ်းမှုပွဲ၊ သူူ့အကရ်းအသာ်းနွဲို့ ဖန်တ ်းထာ်းတာက ို နော်းလည်ဖ ိုို့၊ ဖတ်တွဲေ့သူက သူူ့အပမင် 

မ  ု ်း၊ သ မှတ်မှုမ  ု ်း ပ  ု ်းကထာင် ကညေ့်ဖ ိုို့လ ိုလာတယ်။ စာဖတ်သူ က အာ်းထိုတ်ရမယေ့်အပ ိုင််း 
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ပါလာတယ်။ အရင်ကလ ို စာလ ို်းတ ိုင််း၊ စာလ ို်းတ ိုင််းက ို စာဖတ်သူက အလ ိုကလ ာက် 

နော်းလည်မှုမဟိုတက်တာေ့ ူ်း” (ပမငေ့်သန််း၊ ၂၀၁၄၊ ၆၁)  

က ဆ ိုထာ်းပါသည။် မင််းခက်ရွဲ ကလည််း သူတ ိုို့ ယ်လ ိုအသစ်ဖန်တ ်းသလွဲ (၂၀၁၄) စာအိုပတ် င် - 

“သရိုပမ်ှနဝ်တထု ဟာ အရှ တရာ်းတစ်ခိုက ို သူတ ိုို့ဟာရှင််းလင််းပပတ်သာ်းစ ာနွဲို့ နော်းလည် ထာ်း 

ပပ ်းသာ်းပဖစ်ပါတယ်ဆ ိုတွဲေ့ အသ နွဲို့အလိုပ်လိုပတ်ာ၊ ကလာကကက ်းထွဲက အမှနတ်ရာ်း၊ 

က ိုယက် ငေ့်တရာ်း၊ အစစ်အမှနက်တ က ို လ ယ်လ ယ်ကူကူ ရှာကဖ ဖမ််းဆိုပ် ပပန ိုင်တယ်။ 

ကမာ်ဒန်မာှကတာေ့ သူတ ိုို့ဟာသူတ ိုို့ရွဲွေ့ ကတ ွေ့ကက ုခ စာ်းမှုက ိုကဖာ်ပပန ိုင်ဖ ိုို့ သူတ ိုို့ရွဲွေ့ ဝတထု 

အကဆာက်အအ ိုက ို သရိုပ်မှနလ် ို အစ အစဉ်က က နနမဟိုတ ်ွဲ ကရွှေ့ကနောက် အစ အစဉ ်

မက မှုကတ နွဲို့ ကရ်းသာ်းလာခွဲေ့တယ်။ ဇာတ်လမ််းအကဆာက်အအ ိုဟာ သရိုပမ်ှနက်တ ကလာက် 

မရ ို်းရှင််းတာအမှနပ်ွဲ၊ စာဖတ်သူက အတ ိုင််းအတာတစ်ခိုအထ  အာ်းထိုတ်ရတယ”် 

(မင််းခက်ရွဲ၊ ၂၀၁၄၊ ၁၉) 

ဟို ကမာ်ဒန်ဝတထုနှငေ့် သမာ်းရ ို်းက  သရိုပ်မှနဝ်တထု ၏ ဇာတ်လမ််းဖန်တ ်းမှုက ာပခာ်းပ ိုနှငေ့် စာဖတ်သူက 

ခ စာ်းပ ိုတ ိုို့က ို တင်ပပထာ်းပါသည။်  

 သစစာန က ကမာ်ဒန်ရှင််းတမ််းနှငေ့် ပမန်မာကဗ ာပဖစ်ကပေါ်တ ို်းတက်မှု (၂၀၀၈) စာအိုပ်တ င် - 

“ကမာ်ဒန်စာကပဆ ိုတာ အာရ ိုခ စာ်းပ ိုအသစ်၊ တင်ပပပ ိုအသစ်၊ အကရ်းအသာ်းအသစ်၊ 

အကတ ်းအကခေါ်အသစ်၊ ရှုကထာငေ့်အသစ်ကတ  စိုစည််းပါဝင်ကနတွဲေ့ င်္ိုဏ်ရည်သစ်စာကပ 

ပဖစ်ပါတယ်” (သစစာန ၊ ၂၀၀၈၊ ၃၈)  

ဟို ကမာ်ဒန်စာကပ၏ င်္ိုဏ်ရညက် ို တင်ပပဖ ငေ့်ဆ ိုထာ်းပါသည။်  

 အခ ုပ်ဆ ိုရလျှင် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုမ ာ်းသည် သမာ်းရ ို်းက ဝတထုတ ိုဖန်တ ်းပ ိုမ ာ်းနှငေ့် က ွဲပပာ်းမှုရှ ကနပပ ်း 

စာကရ်းသူ၏ အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှုက ိုသာ ဦ်းစာ်းကပ်းကလေ့ရှ က ကာင််း၊ အကတ ်းအသစ်၊ ရှုကထာငေ့်အသစ် 

မ ာ်းပဖငေ့ ် ဖန်တ ်းတင်ပပကလေ့ရှ က ကာင််း၊ အပဖစ်အပ က်၊ အကတ ွေ့အကက ု၊ ခ စာ်းမှုတစ်ခိုက ို စည််းက ာင် 

ကနိ်ု့သတ်ပခင််းမရှ  ွဲ ပ ိုကသသတ်မှတထ်ာ်းပခင််းမရှ  ွဲ လ တ်လပ်စ ာ ဖန်တ ်းကရ်းသာ်းကလေ့ရှ က ကာင််း၊ 

ဝတထု တစ်ပိုဒ်၏ ဦ်းတည်ခ က် အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှုမ ာ်းက ို စာဖတ်သူ၏ နော်းလညန် ိုင်မှုစ မ််းရညအ်ရသာ 

လ ိုက်ပါခ စာ်းန ိုင်က ကာင််း စသညေ့်ပဖငေ့် သ ို်းသပ်န ိုင်ပါသည။်  

 ကမာ်ဒန်အနိုပညာနှငေ့်ပတ်သက်၍ အနက်ဖ ငေ့်ဆ ိုမှုမ ာ်းသည် ယကနို့တ ိုင်ပပ ်းဆ ို်းမှုမရှ ကသ်းသပဖငေ့် 

အတ  အက ကဝဖန်အကွဲပဖတ်ရန် ခက်ခွဲကနဆွဲပဖစ်က ကာင််း ကလေ့လာသူတ ိုို့က ဆ ိုခွဲေ့ ကသညေ့်အတ ိုင််းပင် ယခို 

ကလေ့လာ ထိုတ်နိုတ ် တင်ပပထာ်းပခင််းသညလ်ည််း ပပညေ့်စ ိုလ ိုကလာက်ကသာ အဓ ပပာယ်ဖ ငေ့်ဆ ိုခ က်မ ာ်းဟို 

သတ်မှတ၍်မရန ိုင်ကပ။ သ ိုို့ကသာ် ကမာ်ဒန်ဝတထု ဖန်တ ်းပ ိုနှငေ့် ပတ်သက်၍မူ အနည််းငယ်မျှ တ ်းမ ကခါက်မ  

ကစမည်ဟို ယ ို ကညမ်  ပါသည။်  
 

၄။ စ စစျော်ကလေ့လွာ ခ ကျော် 

 ကက ာ်စ ာထက်၏ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ဝတထု တ ိုက ို အကလေ့လာခ အပဖစ်ထာ်းကာ ကမာ်ဒန်ဝတထု ဖန်တ ်းပ ိုက ို 

ကလေ့လာ တင်ပပထာ်းပါသည။် “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ဝတထုတ ိုသည်  ၂၀၁၆ခိုနှစ်တ င် ငါတ ိုို့စာကပမ ှထိုတ်ကဝကသာ 

“ကက ာ်စ ာထက်၏ ဝတထု တ ိုမ ာ်း ၁+၂+၃” စာအိုပတ် င် ပါဝင်ကသာ ဝတထု တစ်ပိုဒ်ပဖစ်ပါသည်။ ထ ိုဝတထု တ င် 
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“ကျွန်ကတာ်”ဟူကသာ ဇာတ်ကကာင်၏ အကပပာပဖငေ့် ဖန်တ ်းထာ်းပါသည။် ဇာတ်ကဆာင်ကျွန်ကတာ်သည် 

အ ပမ်က်ထွဲတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကနရာအနှ ို့ကတ ွေ့ရက ကာင််း၊ အ ပမ်က်မှ လနို့်န ို်းလာကသာအခါတ င်လည််း 

သူ၏ ပတ်ဝန််းက င်တ င် ပမင်ပမင်သမျှအရာတ ိုို့သည် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းပဖစ်ကနက ကာင််း၊ လက်ဖက်ရညဆ် ိုင် 

သ ိုို့သ ာ်းရာ လမ််းတစ်ကလျှာက်တ င်လည််း နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုကတ ွေ့ရက ကာင််း၊ လက်ဖက်ရညဆ် ိုင်တ င်လည််း 

နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကသာက်သ ို်းမ က ကာင််းက ို က ိုယတ် ိုင်ကပပာရှုကထာငေ့်မှ တင်ပပထာ်းပါသည။်  သ ာ်းကလ 

ရာရာကနရာတ ိုင််းတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုသာ ကတ ွေ့ရသညေ့်အပဖစ်သည် တကယေ့်ပပင်ပကလာကနှငေ့် ကင််းက ာ 

ကနပပ ်း စ တ်ကူ်းဆန််းသစ်စ ာ ဖန်တ ်းထာ်းသညဟ်ို ထင်ပမင်မ ပါသည်။  

 နှုတ်ခမ််းမ ာ်းနှငေ့် ဆက်စပ်ကနသညေ့် လူတ ိုို့ကပပာကသာစကာ်းမ ာ်း တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့် လူတ ိုို့၏ 

စကာ်းမ ာ်းကသာ၊ အတင််းကပပာတတက်သာ ဓကလေ့စရ ိုက်သ ာဝမ ာ်းနှငေ့် သကကဂတပပု တင်စာ်းကာ 

ဖန်တ ်းထာ်းသညဟ်ို ဆ ိုန ိုင်ပါသည။် လူူ့ကလာကပတ်ဝန််းက င်သည် နှစ်သက်သညပ်ဖစ်ကစ၊ မနှစ်သက်သည် 

ပဖစ်ကစ လူအမ ာ်းနှငေ့် ကင််းက ာ၍ မရန ိုင်က ကာင််း ဦ်းတည်ခ က်ပဖငေ့် ဖန်တ ်းခွဲေ့သညဟ်ို ယူဆမ ပါသည။် 

သမာ်းရ ို်းက ဝတထု ဖန်တ ်းပ ိုနှငေ့်က ွဲပပာ်းစ ာ တင်စာ်းမှုမ ာ်း၊ သကကဂတပပုမှုမ ာ်းပဖငေ့် ကလာကတ င် မပဖစ်န ိုင်သညေ့် 

ယိုတတ မရှ ကသာ အပဖစ်အပ က်မ  ု ်းက ို စ တ်ကူ်းဆန််းသစ်စ ာ ဖန်တ ်းကရ်းဖ ွဲွေ့ထာ်းသညေ့် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ို 

တစ်ပိုဒ်ဟို သ ို်းသပန် ိုင်ပါသည။်  

 သ ိုို့ပဖစ်ရာ ဝတထု တစ်ပိုဒ်ကလေ့လာရာတ င် အဓ ကက သညေ့် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကဆာင်၊ ကာလကဒသ 

ကနောက်ခ ဟူ၍ ခ ွဲပခာ်းကလေ့လာပခင််းမပပု ွဲ ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ို၏ လကခဏာမ ာ်းပဖစ်သညေ့် ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်က က်က ို ပစ်ပယ်/ကလျှာေ့ခ ပခင််း၊ သ မှု၊ ရှ မှုဆ ိုင်ရာပပဿနောမ ာ်းက ို ကဖာ်က  ်းပခင််း၊ ဗဟ ိုခ က်မွဲေ့ပခင််း၊ 

စာဖတ်သူ က ိုယတ် ိုင် ပါဝင်လာပခင််း၊ စာသာ်းနှငေ့်အနက်ပဖနို့်ထ က်ပခင််း ဟူ၍ ခ ွဲပခာ်းကာ အကလေ့လာခ  

ဝတထု နှငေ့ ်ခ  န်ထ ို်း ကလေ့လာ သ ာ်းမည်ပဖစ်ပါသည။် ထ ိုသ ိုို့ခ ွဲပခာ်းထာ်းပခင််းသည် စာတမ််းရှင်၏ ကလေ့လာမှုအရ 

ကတ ်းဆခ က် အပမင်သာ ပဖစ်ပပ ်း အကလေ့လာခ ဝတထုနှငေ့် က ိုက်ည ကသာ အခ က်မ ာ်းက ိုသာ ကရ်ွးခ ယ်တင်ပပ 

ထာ်းပခင််းပဖစ်ရာ ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်း အတ က် တ က ကသာလကခဏာရပမ် ာ်းဟို မဆ ိုန ိုင်ကပ။ ထပ်မ ကလေ့လာ 

သိုကတသနပပုရန် လ ိုအပ်ပါကသ်းသည။်  
 

၄၊၁။ ဇွာ တျော်လမျော််း၊ ဇွာ တျော်က ကျော်က ို ပစျော်ပယျော်/ကလ ွာေ့ခ ပခ ျော််း 

 ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ို၏ အကရ်းကက ်းဆ ို်းလကခဏာတစ်ရပ်မှာ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်က က်က ို ပစ်ပယ်ပခင််း 

ပဖစ်ပါသည။် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်က က်ဆ ိုသညမ်ှာ အပဖစ်အပ က် အစ အစဉ်ပဖစ်သည။် ကမာ်ဒန်ဝတထုမှ 

ဇာတ်လမ််းဖန်တ ်းမှုနငှေ့် ပတ်သက်၍-  

“ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်းတ င် အဓ ကလကခဏာအပဖစ်ကပပာန ိုင်တာက ဇာတ်လမ််းမညမ်ည် ရရ 

မပါပခင််းနှငေ့ ်ခ စာ်းမှုနွဲို့ စ တ်အကပခအကန တစ်ခိုခိုက ိုသာ ကဖာ်ပပတွဲေ့ ဝတထု တ ိုမ ာ်း ပဖစ်ပါတယ်” 

(ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ ၂၀၀၆၊ ၈၃)  

ဟို ဆ ိုထာ်းပါသည။် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်းတ င် ဇာတ်လမ််း ဇာတ်က က်က ို လ ို်းဝပစ်ပယ်သည် မဟိုတ် 

ကသာ်လည််း ဇာတ်လမ််းဇာတ်က က်၏ အကရ်းပါမှုက ို ကလျှာေ့ခ ပစ်သညေ့် လကခဏာရှ ပါသည။် အခ  ု ွေ့ 

ဝတထု တ ိုမ ာ်းတ င် အပဖစ်အပ က်က ို ကပပာပပရ ို၊ ပါသည်ဆ ိုရ ိုမျှ ပါတတ်ကသာ်လည််း ဇာတ်လမ််းဇာတ်က က်က ို 

အဓ ကသ ပမ်ထာ်း၊ အကလ်းမထာ်းတတ ်ကကပ။ အက ကာင််းအရာတစ်ခို၊ အကတ ွေ့အကက ုတစ်ခိုက ို 
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ကက ုကတ ွေ့လ ိုက်ရသညန်ှငေ့် စာကရ်းသူ ၏ ခ စာ်းမှု၊ စ တ်လှုပ်ရာှ်းမှု ၊ စာကရ်းသူ၏ အကတ ်းအပမင် ထင်ပမင်ခ က် 

စသည်တ ိုို့က ိုသာ အကရ်းကပ်းတတ ်ကပါသည်။ တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့်ဆ ိုရလျှင် အက ကာင််းအရာတစ်ခို၊ 

ပမင်က င််းတစ်ခို၊ ခ စာ်းမှုတစ်ခို စသည်တ ိုို့က ို မူတည်၍ စာကရ်းသူ၏ စ တ်တ င် ပဖစ်ပ က်သမျှ ခ စာ်းမှု၊ 

စ တ်လှုပ်ရှာ်းမှု၊ အကတ ်းအပမင် ထင်ပမင်ခ က်မ ာ်းက ို အကသ်းစ တ်ပခယ်မှုန််းကသာ စာမ  ု ်းဟိုယူဆန ိုင်ပါသည။် 

ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ ကက ာ်စ ာထက်၏ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ဝတထုတ ိုတ င် ထ ိုသက ာက ို ကတ ွေ့န ိုင် 

ပါသည။်  

 ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်က က်ဆ ိုရာတ င် ဇာတ်ကဆာင်၏ အခန််းကဏ္လည််းပါဝင်လာသည။် သ ိုို့ကသာ် 

ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ ဝတထု တ င် ဇာတ်ကဆာင်အကနပဖငေ့် ထူ်းပခာ်းကသာ စရ ိုက်လကခဏာမရှ ကပ၊ 

ရ ို်းရ ို်း သာမန်ကယာက် ာ်းတစ်ကယာက်အပဖစ်သာ ဖန်တ ်းထာ်းသညက် ိုကတ ွေ့ရသည်။ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်က က် 

အကနပဖငေ့ ် လည််း ထူ်းထူ်းပခာ်းပခာ်းမရှ ကပ။ ဇာတ်ကဆာင် ‘ကျွန်ကတာ်’ ၏ ပပုမူလှုပ်ရာှ်းကတ ွေ့ပမင်ရပ ိုမ ာ်းက ို 

ကပပာပပသညေ့် ပ ိုစ ပဖငေ့် ကရ်းသာ်းထာ်းပါသည။်  

 ဇာတ်ကဆာင် ကျွန်ကတာ်က အ ပမ်က်ထွဲတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ပမင်ရသညေ့်အက ကာင််းပဖငေ့် 

ဇာတ်လမ််းက ို စတင်ကရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို အ ပမ်က်ထွဲတ င် ကတ ွေ့လာရပပ ်း အ ပရ်ာမှ 

န ို်းကသာအခါတ င်လည််း နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုသာ ကတ ွေ့ရပ ို၊ မ က်နှောသစ်ပပ ်း လက်ဖက်ရညဆ် ိုင်သ ိုို့ သ ာ်းရာ 

လမ််းတစ်ကလျှာက်တ င်လည််း နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုသာ ကတ ွေ့ရပ ို၊ လမ််းတ င် မ က်စ ၊ နှောကခါင််း၊ ပါ်းစပ်မပါကသာ 

ကပပာင်ကခ ာမ က်နှောနှငေ့် လူတစ်ကယာကက် သူူ့က ို “အသာ်းမည််းလ န််းတွဲေ့ ကခ ်းကကာင်” ဟိုဆွဲကသာအခါ 

သူက အ ေ့ဩကာရယ်လ ိုက်မ ပ ို၊ ရယ်လ ိုက်ကသာအခါ သူူ့နှုတ်ခမ််းသည် မ က်နှောမှက ာက လ က် 

ကကာင််းကင်သ ိုို့ ပ  တက်သ ာ်းပ ိုတ ိုို့က ို သရိုပက်ဖာ် တင်ပပထာ်းသည။် ဆက်လက်၍ လမ််းကလျှာက်သ ာ်းရင််း 

လမ််းတ င်လည််း နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုသာကတ ွေ့ရပ ို၊ လက်ဖက်ရညဆ် ိုင်သ ိုို့ ကရာက်ကသာအခါ အပခာ်း 

လက်ဖက်ရည် ကသာက်သူတစ်ကယာက်က သူူ့လက်ဖက်ရညထ်ွဲတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းပါသပဖငေ့် ဆ ိုင်ရှင်က ို 

ကအာ်ကပပာလ ိုက်ပ ို၊ သူကလည််း လက်ဖက်ရည်က ို ကမာေ့ကသာက် လ ိုက်ပပ ်းပဖစ်သပဖငေ့် ကအာ်င်္လ ဆန်ကာ 

အန်ခ လ ိုက်ပ ို၊ လည်ကခ ာင််းတစ်ကလျှာက်ကမျှာေ့ကတ  ပပန်တက်လာသလ ို ပဖစ်ပ ိုတ ိုို့က ိုကဖာ်ပပကာ ဇာတ်သ မ််း 

ထာ်းပါသည။်  

 ဇာတ်ကဆာင် ကျွန်ကတာ်၏ ကတ ွေ့ကက ုရကသာအပဖစ်အပ က်မ ာ်းက ို မူတည်၍ ခ စာ်းရကသာ 

ခ စာ်းမှုမ ာ်းက ို တင်ပပပခင််းသက ာသာပဖစ်ပပ ်း ထူ်းပခာ်းကသာ ဇာတ်လမ််းဇာတ်က က်ဟူ၍ မပါရှ ကပ၊ 

နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကနရာအနှ ို့ ကတ ွေ့ရသညေ့်အပဖစ်က ို အကသ်းစ တ်သရိုပ်ကဖာ်တင်ပပထာ်းသညက် ိုကတ ွေ့ရပပ ်း 

နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကတ ွေ့ပမင်ရသညေ့် ဇာတ်ကဆာင် ကျွန်ကတာ် နှငေ့်အတူ လ ိုက်ပါခ စာ်းမ ကစရန် ဖန်တ ်းထာ်းသညေ့် 

သက ာမ  ု ်းသာ ကတ ွေ့ရပါသည။် သ ိုို့ပဖစ်ရာ အကလေ့လာခ အပဖစ် တင်ပပထာ်းကသာ နှုတ်ခမ််းမ ာ်းဝတထုတ ိုသည် 

ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ို၏ လကခဏာ တစ်ရပ်ပဖစ်ကသာ ဇာတ်လမ််း ဇာတ်က က်မ ာ်းက ို ကလျှာေ့ခ ပစ်ပယ်လာ 

တတက်သာ သက ာနှငေ့် က ိုက်ည မှုရှ  ကနသညေ့် ဇာတ်လမ််းဖန်တ ်းမှု ဟို ယူဆန ိုင်ပါသည။်  
 

၄၊၂။   မှု၊ ရှ မှုဆ ို ျော် ရွာ ပပ ဿနာ မ ွာ်းက ို ကဖွာျော်က  ်းပခ ျော််း 

 သ မှု၊ ရှ မှုဆ ိုင်ရာပပဿနောမ ာ်းက ိုကဖာ်က  ်းပခင််းသည် ကမာ်ဒန်အနိုပညာ၏ အဓ ကအပမင်တစ်ခို 

ပဖစ်သည။် တစ်နည််းကပပာရလျှင် ကမာ်ဒန်၏ အဓ ကကလာကအပမင်သည် ‘သ မှု’ ကပေါ်တ င် အကပခခ ပါသည်။ 
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ဥပမာ ဆ ိုရလျှင် ယခိုရှ ကနကသာ ကလာကက  ယ်လ ိုကလာကမ  ု ်းလွဲ၊ ဒ ကလာကက  ာကတ ပဖစ်ကနလွဲ၊ 

ဒ ကလာကထွဲမှာ က င်လညက်နကသာ ငါက ယ်သူလွဲ စသပဖငေ့ ် သ ခ င်စ တမ်ှပဖစ်တညလ်ာသညေ့် ကမ်းခ န််း 

မ ာ်းက ို အကပခခ ပါသည။် ထ ိုသ မှုဆ ိုင်ရာ ကမ်းခ န််းမ ာ်းမှတစ်ဆငေ့် တကယေ့်အရှ တရာ်း၊ အမှနတ်ရာ်းသည် 

မည်သညေ့်အရာပဖစ်သနည််း ဟူကသာ ကတ ်းဆခ က်မ ာ်းဝင်ကရာက်လာ ကသည်။ ထ ိုအခါ ကလာကတ င် 

အမှနတ်ရာ်းကပါင််းမ ာ်းစ ာ တည်ရှ ကန ကကသာ်လည််း  ယ်အရာသည ်အစစ်အမှနတ်ည်ရှ ကနမှန််း မကသခ ာ 

မကရရာသည ် သက ာမ  ု ်းပမင်လာတတ ်ကသည။်  ထ ိုအပမင်က ို အက ကာင််းပပု၍ မည်သညေ့်အရာက ိုမှ 

တ တ က က  ခ ွဲပခာ်းမရန ိုင်ကတာေ့ ွဲ မကသခ ာကဝဝါ်းပခင််း ပပဿနောသည် ဝင်ကရာက်လာတတသ်ည။်  

“ကမာ်ဒန်ကလာကတ င် မကရမရာပခင််း၊ ဆိုန််းဆိုန််းပဖတ်ပဖတ် မဆ ို်းပဖတ်န ိုင်ပခင််းသည် 

အဓ ကအကတ ်းအကခေါ်မ ာ်းပင်ပဖစ်သည်ဟို မှတ်ယူသငေ့်သည်” (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ ၂၀၀၄၊ 

၂၅၉)  

ဟို ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်ဖတ်စာ (၂၀၀၄) တ င် ဖ ငေ့်ဆ ိုပပထာ်းပပ ်း ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုသက ာတရာ်း၏ အကပခခ တ င် 

လူ၏ ပဖစ်တညမ်ှုကပ ာက်ဆ ို်းပခင််းမ ာ်း ပဖစ်ကာ ရှ မှုမကသခ ာပခင််း၊ အစစ်အမှနမ် ာ်းကပ ာက်ဆ ို်းပခင််း၊ 

ကဝဝါ်းကထ ပပာ်း မကသမခ ာပဖစ်ပခင််း၊ အဓ ပပာယ် အမ  ု ်းအမည် ဖ ငေ့်ဆ ို၍ မရပခင််းသက ာမ ာ်း ရှ တတ်က ကာင််း 

တင်ပပထာ်းပါသည်။ တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့် ယိုတတ နှငေ့်ကင််းက ာသညေ့်သက ာမ  ု ်းဟို ယူဆန ိုင်ပါသည။် 

 ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ဝတထု တ င် ထ ိုသက ာမ ာ်းက ို ကတ ွေ့ပမင်န ိုင်ပါသည်။ 

ပပင်ပကလာကတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို သ ်းသနိ်ု့ကတ ွေ့ရန ိုင်သညဟူ်ကသာ ပဖစ်ရပ်သည် မပဖစ်န ိုင်ကသာ၊ 

ယိုတတ မရှ ကသာ ပဖစ်ရပ်ဟိုသ န ိုင်ပါသည်။ သ ိုို့ကသာ် ဝတထု ဖန်တ ်းသူက နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကနရာအနှ ို့တ င် 

ကတ ွေ့ရသညက် ို ဖန်တ ်း ထာ်းကသာအခါ သူလည််းမထင်ပမင်မ က ကာင််း၊ ထူ်းဆန််းကသာအပဖစ်က ို လက်ခ  

လ ိုက်ရက ကာင််း ထညေ့်သ င််း ကရ်းသာ်းထာ်းကသာအခါ တကယ်ပဖစ်န ိုင်ပခင််း၊ မပဖစ်န ိုင်ပခင််းသက ာမ ာ်းက ို 

စဉ််းစာ်းမကန ွဲ ဇာတ်ကဆာင် နှငေ့်အတူ လ ိုက်ပါခ စာ်းလ ိုက်ရသညေ့်သက ာရှ သည။်  

“ဒါဟာ ငါအပမင်ကမှာက်မာှ်းကနတာပဖစ်န ိုင်တယ၊် ကျွန်ကတာ်က ိုယက်ျွန်ကတာ် ကပဖကဖ ာက် 

 ကညေ့်ပါကသ်းတယ်၊ ဒါကတ ဟာ နှုတ်ခမ််းကတ မဟိုတ် ွဲ ခါတ ိုင််းပမင်ကတ ွေ့ ကနက  အရာဝတထု  

တစ်ခိုခို ပ ိုမပဖစ်န ိုင် ူ်းလာ်း၊ ဥပမာ ငှက်ကတ ကလ၊ စာကကလ်း ကတ ကပါ ေ့၊ ဒါကပမယ်ေ့ 

ကျွန်ကတာ်က ိုယက်ျွန်ကတာ် လ မ်ညာ ကညေ့်၍ မရ၊ နှုတ်ခမ််း တစ်ခိုက ကျွန်ကတာေ့် 

မ က်စ ကရှွေ့မှ တကရွွေ့ကရွွေ့ပ  ဝွဲပဖတ်သန််းသ ာ်းတာ ကျွန်ကတာ်ကသကသခ ာခ ာပမင် ခ ငေ့်ရလ ိုက် 

တယ်။ ကနောက်ဆ ို်းအကက မ် မ က်လ ို်းစမ််းသပ်စဉ်က မ က်စ အထူ်းကိုဆရာဝန်က ကျွန်ကတာေ့် 

မ က်လ ို်းကတ က ို မှုန်ကနပပ ဟို မကပပာလ ိုက်၊ ကသခ ာပပ ၊ ဒါဟာ နှုတ်ခမ််းကတ ပါပွဲ” (စာ-၅၉) 

“လက်ဖက်ရညက်  ပ စ်ချွွဲချွွဲ၊ တစ်က  ုက်မ  ုခ လ ိုက်လျှင် ကမျှာေ့တစ်ကကာင် လည်ကခ ာင််းထွဲ 

ကလျှာက သ ာ်းသလ ို ခ စာ်းရသည၊် ကျွန်ကတာေ့်ရင်ထွဲမှာ ကအာ်င်္လ ဆန်ပပ ်း ပ  ု ွေ့တက်လာ 

သည။် လက်ဖက်ရညတ်စ်ခ က်လ ို်း ကျွန်ကတာ်ကသာက်ပပ ်းခွဲေ့ပပ ၊ ကျွန်ကတာ်အန်ခ လ ိုက် 

သည။် လည်ကခ ာင််းတစ်ကလျှာက် ကမျှာေ့ကတ  တလှုပလ်ှုပ ်ပပန်တက်လာသလ ို ..” (စာ - ၆၁) 

စသပဖငေ့် ဇာတ်ကဆာင်ကျွန်ကတာ်၏ နှုတ်ခမ််းကတ က ိုပမင်လ ိုက်ရစဉ် ကဝဝါ်းကထ ပပာ်းကနကသာ၊ တကယ်ေ့ 

အပဖစ်မှန်က ို ရှာကဖ  ကညေ့်ကနကသာ၊ တ တ က က မသ န ိုင်သညေ့် အကပခအကနတစ်စ ိုတစ်ရာက ို အကပဖရှာ 
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ကနမ ကသာ၊ နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုကတ ွေ့ရသညေ့်အပဖစ်သည် မဟိုတန် ိုင်ကသာပဖစ်ရပ်ပဖစ်ကသာ်လည််း တကယ်ပဖစ် 

ကနပမင်ကနရ သကယာင် ခ စာ်းကတ ွေ့ပမင်မ ကနကသာ ပဖစ်ရပ်က ို ကဖာ်က  ်းထာ်းပါသည။် သ မှုနငှေ့ ် ရှ မှု၏ 

 ကာ်းတ င်က ာဟကနကသာ ပပဿနောတစ်ရပ်က ို စ တ်အကတ ်းစဉ်အရ အကပဖထိုတ ်ကညေ့်ထာ်းသညေ့် 

သက ာပဖငေ့် ဖန်တ ်းထာ်းပါသည။် စာဖတ်သူအကန ပဖငေ့်လည််း ဇာတ်ကဆာင်နှငေ့်အတူ လ ိုက်ပါခ စာ်းကာ 

နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုပမင်ရပခင််းသည် မပဖစ်န ိုင်က ကာင််း ‘သ မှု’နှငေ့ ် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ပမင်ကနရကသာ ‘ရှ မှု’တ ိုို့၏ 

 ကာ်းမှ ပပဿနောက ို လ ိုက်ပါဆန််းစစ်န ိုင်ကအာင် ကဖာ်က  ်းတင်ပပထာ်းသညမ်ှာ ကမာ်ဒန်လကခဏာ 

တစ်ရပ်နှငေ့ ်က ိုက်ည မှုရှ ကနသညက် ို ကတ ွေ့ပမင်ရပါသည်။  
 

၄၊၃။ ဗဟ ိုခ ကျော်မ ေ့ ပခ ျော််း 

 ဗဟ ိုဆ ိုသညမ်ှာ အခ က်အပခာ၊ အဓ ကက ကသာကနရာ ဟိုဖ ငေ့်ဆ ိုန ိုင်ပါသည်။ ကဇာ်ကဇာ်ကအာင် 

ဖတ်စာ(၂၀၀၄)တ င် 

“အကရ်းအကက ်းဆ ို်း၊ အဓ ကအက ဆ ို်း၊ အပခာ်းကသာအက ကာင််းပခင််းရာတ ိုို့က ို တစ်ကနရာ 

တည််းမှ စိုစည််းခ ုပ်က ိုင်ထာ်းပခင််း၊ အကရ်းအကက ်းဆ ို်းကသာပ  ု ငေ့်၊ အဆ ို်းအပဖတ်ကပ်းမညေ့် 

ကနရာ/အက ကာင််း၊ အပမငေ့်ဆ ို်းကနရာ/ အက ကာင််း၊ အထ တ်အထ ပ် စသညေ့ ် အဓ ပပာယ် 

အနက်သက ာရှ သည်။ ယင််းတ ိုို့က ို ဗဟ ိုခ က်ဟို ခ ုပ်၍ ကခေါ်န ိုင်သည်” (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ 

၂၀၀၄၊ ၃၆၅) 

ဟို ဖ ငေ့်ဆ ိုပပထာ်းပပ ်း ဗဟ ိုခ က်ရှ မှ ပဒပ်ရှ ၊ ပဒပ်မွဲေ့အရာတ ိုို့သည် စိုစည််းပမွဲမမ တညပ်င မစ် ာ ကဆာက်တည် 

ထာ်းန ိုင် မည်ပဖစ်ပပ ်း ဗဟ ိုခ က်မွဲေ့လျှင်  စိုစည််းပခင််း၊ ပမွဲမမ ပခင််း၊ တည်ပင မပ်ခင််းမရှ န ိုင်က ကာင််း တင်ပပထာ်း 

ပါသည။် ကမာ်ဒန် ဝတထုတ ိုမ ာ်းဖန်တ ်းရာတ င်မူ ရှ မှုမကသခ ာပခင််းက ကာငေ့် ဗဟ ိုခ က်မွဲေ့လာ ကသည။် 

ဗဟ ိုခ က်မွဲေ့လာပခင််းက ကာငေ့် ကလာကရှ အရာမ ာ်း၊ သက ာမ ာ်းအာ်းလ ို်းသည် အထ န််းအက ပမ်ရှ ၊ 

အခ ုပ်အကနှောင်မရှ  ကမ ာခ င်ရာကမ ာ၊ ကတ ်းခ င်ရာကတ ်းကာ ဖမ််းယူ၍ အတ အက သတ်မှတ၍် မရသညေ့် 

သက ာမ ာ်းအပဖစ် ရှုပမင်ခ စာ်းရပခင််း ပဖစ်ပါ သည်။ တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့် ဝတထု တစ်ပိုဒ်တ င်  အဓ ကက ကသာ 

ဇာတ်ထ တ ်ဟူ၍ သ ်းပခာ်းမရှ  ွဲ ဇာတ်လမ််းက ို အပဖစ်အပ က်အတ ိုင််းသာ ဖန်တ ်းတတသ်ညေ့် သက ာမ  ု ်းဟို 

ယူဆန ိုင် ပါသည။်  

            ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း”ဝတထု တ င် ထ ိုသက ာက ို ကတ ွေ့ပမင်ရပါသည။် 

ဇာတ်ကဆာင်သည ်ဇာတ်လမ််းအစမှအဆ ို်းတ ိုင် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းနှငေ့်ကတ ွေ့ရသညေ့် အက ကာင််း၊ နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက 

ကမျှာေ့တစ်ကကာင်လ ို တ ယတ်တသ်ညေ့်အက ကာင််း၊ သ ာ်းကလရာကနရာတ ိုင််းတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို 

ကတ ွေ့ရကလေ့ရှ သညေ့်အက ကာင််းတ ိုို့က ို တင်ပပထာ်းရာတ င် မည်သညေ့်ကနရာသည် အဓ ကက ကသာ ကနရာဟို 

ကပပာ၍ မရကပ။ သမာ်းရ ို်းက ဝတထု ဇာတ်လမ််းမ ာ်းကွဲေ့သ ိုို့ ဇာတ်ပ  ု ်း၊ ဇာတ်န ှု်း၊ ဇာတ်ထ တ၊် ဇာတ်ဆင််း၊ 

ဇာတ်သ မ််းဟူ၍ ခ ွဲပခာ်းသတ်မှတ၍်မရ ွဲ ဇာတ်လမ််းအစမှ အဆ ို်းတ ိုင် ဇာတ်ကဆာင်၏ အကတ ်းအပမင်၊ 

ခ စာ်းမှုမ ာ်းအတ ိုင််း ထပ်တူခ စာ်းရသညေ့်ပ ိုစ မ  ု ်း ဖန်တ ်းထာ်းပါသည။်  
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 ဝတထု တ င် - 

“ခရမ််းကရာင်လ ကမ္ာ်ကရာင်ကတ  လ ငေ့်ကမ ာကရာယှက်ကနကသာ လ င်ပပင်ထွဲတ င်  ယ်က ို 

ပွဲ ကညေ့် ကညေ့် နှုတ်ခမ််းကတ က ိုသာ ပမင်ကနရကတာေ့သည။် နှုတ်ခမ််းအခ  ု ွေ့က ကပမပပင်ကပေါ် 

မှာပပနိ်ု့က ွဲလ က်၊ အခ  ု ွေ့က အရွက်မရှ ကတာေ့ကသာ ကန ဦ်းကပါက်သစ်ပင်ကတ ရွဲွေ့ ရ ို်းတ  

ပပ ုင််းပပ ုင််းသစ်က ိုင််းကတ မာှ တ ွဲလ ွဲခ ိုခ  တ်ဆ ိုင််းလ က်၊ ကလထွဲမှာလည််း နှုတ်ခမ််းကတ  

ပ  ဝွဲလ ိုို့ပါလာ်း” (စာ - ၅၉) 

ဟို ဇာတ်ကဆာင် ကျွန်ကတာ်က အ ပမ်က်ထွဲတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ပမင်ရသညေ့်အက ကာင််းပဖငေ့် ဇာတ်လမ််းက ို 

စတင် ကရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို အ ပမ်က်ထွဲတ င် ကတ ွေ့လာရပပ ်း အ ပရ်ာမှန ို်းကသာ 

အခါတ င်လည််း နှုတ်ခမ််း မ ာ်းက ိုသာ ကတ ွေ့ရပ ိုက ို ဆက်လက်ကဖာ်က  ်းထာ်းပါသည်။  

“သ ာ်းတ ိုက်ကဆ်းက ိုညစှ်တင်လ ိုက်စဉ်မှာပင် ထ တ်လနို့်သ ာ်းပပ ်း ကျွန်ကတာ်ထခိုန်လ ိုက် 

မ သည။် သ ာ်းတ ိုက်ကဆ်းဗူ်းထွဲက နှုတ်ခမ််းကတ ပွဲ တ နို့်လ မက်က ်းကကာက်ထ က်လာကာ 

သ ာ်းပ တ်တ ကပေါ်တ င် အရှညလ် ိုက် ကခ ကခါက်စိုပ ို၍ တင်ကနသည်။ အခ  န်အကတာ် ကာ 

ကအာင်ပင် အ ေ့ဩကတ ကဝပပ ်း တိုန်လှုပ်ကခ ာက်ခ ာ်းစ ာ ကျွန်ကတာ် ကညေ့်ကနမ သည်”                

(စာ -၅၉) 

ဟူ၍ ဇာတ်ကဆာင် ကျွန်ကတာ်၏ အကတ ွေ့အကက ုနှငေ့် ထ ိုအကတ ွေ့အကက ုမှတစ်ဆငေ့် ပဖစ်ကပေါ်လာကသာ ခ စာ်းမှု၊ 

လှုပ်ရာှ်းမှုက ိုပါ ဖန်တ ်းတင်ပပထာ်းပါသည။်  

လမ််းတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းကတ ွေ့ရပ ိုက ို - 

“လမ််းမကပေါ်မှာကတာေ့ ကပခခ စရာမရှ ကအာင် ွဲ နှုတ်ခမ််းကတ ၊ နှုတ်ခမ််းကတ ။ ပမ န  

စပယ်လိုပသ်ာ်းကတ က လမ််းကပေါ်စိုပ ိုကနကသာ နှုတ်ခမ််းကတ က ို ကင်္ေါ်ပပာ်းမ ာ်းပဖငေ့် က  ု်းကာ 

အမ ှုက်သ မ််းကာ်းကတ ကပေါ်သ ိုို့ခပ်တင်ကန ကသည်” (စာ - ၅၉-၆၀) 

“လမ််းမကပေါ်မှာကတာေ့ နှုတ်ခမ််းကတ ကလ ာေ့ပါ်းမသ ာ်း၊ တပဖုတ်ပဖုတ်ထပမ် က က က ကနဆွဲ၊ 

နှုတ်ခမ််းကတ က ို ကျွန်ကတာ်ကရှာင်နင််းကနဖ ိုို့ မပဖစ်န ိုင်ကတာေ့၊ ဖ နပ်ပဖငေ့်တက်နင််းလာခွဲေ့ရ 

ကတာေ့သည”် (စာ -၆၀) 

“ကျွန်ကတာေ့်ပိုခ ို်းကပေါ်သ ိုို့ နှုတ်ခမ််းလ ာတစ်လ ာက ကမျှာေ့ကက ်းတစ်ကကာင်လ ို ပပုတ်က လာ 

သပဖငေ့် လက်ပဖငေ့်သပ်ခ လ ိုက်ရသည်” (စာ ၆၀) 

“သ ခ င််းဆ ိုကနကသာ နှုတ်ခမ််းတစ်ခိုက ကျွန်ကတာေ့်က ်းမ ှ ကက ွေ့ဝ ိုက်ပဖတ်ကက ာ်ကာ 

အကဝ်းဆ သ ိုို့ ပ  သန််းသ ာ်းသည။် နှုတ်ခမ််းအခ  ု ွေ့က ကျွန်ကတာေ့်က ို ရှ သညဟ်ိုပင် သက ာ 

မထာ်း” (စာ -၆၀) 

စသပဖငေ့် သရိုပ်ကဖာ်တင်ပပထာ်းပါသည။် ဝတထုတ င် ဇာတ်လမ််းအစမှ အဆ ို်းတ ိုင် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းနှငေ့် ကက ုရဆ ိုရ 

သညေ့်အပဖစ်က ို ကရ်းဖ ွဲွေ့ထာ်းရာ မည်သညေ့်ကနရာသည် ဇာတ်ပ  ု ်း၊ မညသ်ညေ့်ကနရာသည် ဇာတ်န ှု်း၊ 

မည်သညေ့်ကနရာ သည ်ဇာတ်ထ တ၊် မည်သညေ့်ကနရာသည် ဇာတ်ဆင််း၊ မည်သညေ့်ကနရာသည် ဇာတ်သ မ််းဟို 

သတ်မှတ၍် မရ ွဲ မည်သညေ့်ကနရာသည် အဓ ကအခ က်အခ ာ ကကသာ ကနရာပဖစ်က ကာင််း မသ န ိုင် 
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သညက် ို ကတ ွေ့ရပါသည်။ ထ ိုသက ာက ို ကညေ့်လျှင် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ို၏ လကခဏာတစ်ခိုပဖစ်သညေ့် 

ဗဟ ိုခ က်မွဲေ့ပခင််းသက ာနှငေ့် က ိုက်ည ကန သညဟ်ို ယူဆမ ပါသည။် 
 

၄၊၄။ စွာ ဖတျော် ူက ိုယျော်တ ို ျော်ပ ေါဝ ျော်လွာ ပခ ျော််း 

 အနိုပညာ၏ သက ာလကခဏာမ ာ်းတ င် ဖန်တ ်းသူကတင်ပပလ ိုက်ကသာ အနိုပညာမ ာ်းသည် 

အနိုပညာက ို ခ စာ်းသူကခ စာ်းမှသာ အနိုပညာကပမာက်သည် ဟူကသာအဆ ိုအတ ိုင််းပင် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်း 

တ င်လည််း စာဖတ်သူက ဖတ်ရှုမသှာ အနိုပညာကပမာက်ကသာ ဝတထု တစ်ပိုဒ်ပဖစ်န ိုင်က ကာင််း ကမာ်ဒန် 

ကလေ့လာသူမ ာ်းက ဆ ို ကပါ သည်။ တစ်ဖက်က ကညေ့်လျှင်လည််း ကမာ်ဒန် ဝတထုတ ိုမ ာ်းသည် သ မှုနှငေ့်ရှ မှု၏ 

ပပဿနောမ ာ်းက ို ကဖာ်က  ်းထာ်း သညေ့်အတ က် အနက်ကဝဝါ်းပခင််း၊ နော်းလည်ရန် ခက်ခွဲပခင််းသက ာမ ာ်း 

ရှ ကပရာ စာဖတ်သူ၏ ပင်က ိုအသ စ မ််းရည်ပဖငေ့်သာ နော်းလည်သက ာကပါကန် ိုင်မညေ့် သက ာရှ ပါသည်။ 

စာဖတ်သူပါဝင် အာ်းထိုတ်ရပခင််းသည် ကမာ်ဒန် အနိုပညာတ င် အဓ ကကသာေ့ခ က်တစ်ခိုပဖစ်သည။်  

စာဖတ်သူ၏ စ တ်ကူ်းဉာဏ်အလ ိုက် ခ စာ်းမှုမ ာ်း၊ အဓ ပပာယ်မ ာ်းကပပာင််းလွဲသ ာ်းန ိုင်က ကာင််းက ို 

ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်က ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်ဖတ်စာ (၂၀၀၄) စာအိုပတ် င် -  

“စာကပအနိုပညာပစစည််းတစ်ခိုတ င် ဝင်ရ ို်းစ န််းနှစ်ခိုရှ သည။် တစ်ခိုက အနိုပညာပဖစ်သည်။ 

ကနောက်တစ်ခိုက ရသပဖစ်သည။် ပထမဝန်ရ ို်းစ န််းသည် စာကရ်းသူနှင်ေ့ဆ ိုင်သည်။ စာကရ်းသူ 

ဖန်တ ်းကရ်းသာ်းကသာ စာသာ်းနှငေ့်ဆ ိုင်သည။် ဒိုတ ယဝင်ရ ို်းစ န််းသည် စာဖတ်သူနှငေ့် 

ဆ ိုင်သည။် စာဖတ်သူက စာသာ်း၏ ရသက ို ခ ယူလ ိုက်ပခင််းနှငေ့်ဆ ိုင်သည်”                     

(ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်၊ ၂၀၀၄၊၂၅၄) 

“စာဖတ်သူတစ်ကယာက် မကပေါ်မခ င််း (ဝါ) မဖတ်မခ င််း ထ ိုအရာသညမ်ရှ ။ အဓ ပပာယ် 

ဆ ိုသညမ်ရှ ။ အဓ ပပာယ်သည် သ ်းပခာ်းသပ်သပ်ရှ နှငေ့်ပပ ်းကသာ အရာမဟိုတ။် ဖတ်သူက 

ဖတ်လ ိုက်မ ှအဓ ပပာယ်ဆ ိုတာ ကပေါ်ကပါက်လာရသည်” (ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်။ ၂၀၀၄။ ၂၅၃) 

ဟို ဆ ိုခွဲေ့ပါသည။် ထ ိုအဆ ိုအရ စာတစ်ပိုဒ်က ို စာဖတ်သူတစ်ဦ်းက ဖတ်လ ိုက်၍ နော်းလည်သက ာကပါက် 

မှသာ စာအနှစ်သာရသည် ပပ ်းပပညေ့်စ ိုန ိုင်သညေ့်သက ာဟို ယူဆန ိုင်ပါသည။် စာကပအနိုပညာတ င် 

စာဖတ်သူပါဝင် အာ်းထိုတ်ရန် မလ ိုကသာ စာသာ်းနှငေ့် ဖတ်သူပါဝင်အာ်းထိုတ်ရန်လ ိုကသာ စာသာ်း ဟူ၍ 

ရှ ရာ ကမာ်ဒန်အနိုပညာ သည ် ဖတ်သူက ပါဝင်အာ်းထိုတ်ရန်လ ိုအပ်ကသာ အမ  ု ်းအစာ်းမ  ု ်းပဖစ်ပါသည်။ 

စာကရ်းသူကဖန်တ ်းလ ိုက်ကသာ စကာ်းလ ို်းမ ာ်း၊ တင်စာ်းခ က်မ ာ်း၊ စ တ်ကူ်းစ တ်သန််းမ ာ်း၊ အကတ ်းအပမင် 

မ ာ်းက ို စာဖတ်သူက နော်းလည် လက်ခ ရန်မာှလည််း စာဖတ်သူ၏ အနိုပညာခ စာ်းမှုစ မ််းရညက်ပေါ်တ င် 

မှ တည်ကနပါသည်။  

 ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ ကက ာ်စ ာထက်၏ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း”ဝတထု တ ိုသည ် စာကရ်းသူက 

ကလာကရှ  စကာ်းမ ာ်းကသာ လူမ ာ်း၏ စရ ိုက်လကခဏာမ ာ်း၊ စကာ်းမ ာ်းက ို ရည်ရွယ်တင်စာ်းကာ ဖန်တ ်း 

ထာ်းကသာ ဝတထု ဟိုဆ ိုန ိုင်ပါသည။် သာမန်အာ်းပဖငေ့် မှာ်းသည၊် မှန်သည ်မသ  ွဲ သူတစ်ပါ်း အက ကာင််းက ို 

ကပပာကလေ့ကပပာထရှ ကသာ လူတ ိုို့၏ စရ ိုက်လကခဏာမ ာ်းက ို ခ စာ်းသ ပမင်ထာ်းကသာ စာဖတ်သူအဖ ိုို့ ဝတထု ၏ 

ရညရ်ွယ်ခ က်၊ အကတ ်းအပမင်က ို ခ စာ်းမ န ိုင်မည်ပဖစ်ပါသည။်  
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“ကျွန်ကတာေ့်ပိုခ ို်းကပေါ်သ ိုို့ နှုတ်ခမ််းလ ာတစ်လ ာက ကမျှာေ့ကကာင်ကက ်းတစ်ကကာင်လ ို ပပုတ်က  

လာသပဖငေ့ ်လက်ပဖငေ့် သပ်ခ လ ိုက်ရသည”် (စာ - ၆၀) 

“နှုတ်ခမ််းကတ က ဧရာမယင်ကကာင်ကက ်းကတ လ ို ကျွန်ကတာေ့်ဦ်းကခါင််းက ို ပတ်ခ ာလှညေ့်၍ န မေ့် 

လ ိုက်ပမငေ့်လ ိုက် ပ  ဝွဲကနသည။် ပထမကတာေ့ခပ်ပဖည််းပဖည််း၊ ကနောက်ပမန်လာသည၊် ဝ ဝ  ဝ ဝ ” 

ဟူကသာ အဖ ွဲွေ့မ ာ်းတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်း(စကာ်းမ ာ်း)၏ ကမျှာေ့ကွဲေ့သ ိုို့ တ ယ်ကပ်တတ်သညေ့် သက ာ၊ 

ယင်ကကာင်မ ာ်းလ ို တဝ ဝ နှငေ့် စ တ်ရှုပစ်ရာကကာင််းသညေ့်သက ာမ ာ်းက ို ပပဆ ိုထာ်းသညဟ်ို ယူဆန ိုင် 

ပါသည။်  

 လမ််းတ င် မ က်စ ၊ နှောကခါင််း၊ ပါ်းစပ်မပါကသာ ကပပာင်ကခ ာမ က်နှောနှငေ့် လူတစ်ကယာက်က သူူ့က ို 

“အသာ်း မည််းလ န််းတွဲေ့ ကခ ်းကကာင်” ဟိုဆွဲကသာအခါ သူက အ ေ့ဩကာ ရယ်လ ိုက်မ သပဖငေ့ ် သူ၏ 

နှုတ်ခမ််းသည် မ က်နှောမှ က ာက ကာ မ ို်းကပေါ်သ ိုို့ပ  သ ာ်းပ ိုက ိုဖ ွဲွေ့ရာတ င် - 

“သူူ့မ က်နှောက မ က်လ ို်း၊ နှောကခါင််း၊ ပါ်းစပ်၊  ာမှမပါ ွဲ ကပပာင်ကခ ာကက ်း၊ မ က်လ ို်း 

ကတာင်မပါတွဲေ့ လူတစ်ကယာကက် ကျွန်ကတာေ့်က ို အသာ်းမည််းတယ်လ ိုို့ကပပာတာ ကျွန်ကတာ် 

ခ လ ိုက်ရပပ ။ ရယ်ရပါလာ်းကဟေ့၊ ကျွန်ကတာ်ရယ်ခ င်လာသည။် စ တ်မထ န််း န ိုင်ကတာေ့ ွဲ 

ခ က်ထ ို်းခ က်လန် အူတတ်မတတ်ရယ်ကမာပစ်လ ိုက်မ သည။် ကျွန်ကတာေ့် နှုတ်ခမ််းသည် 

ကျွန်ကတာေ့်မ က်နှောမှ ရိုတ်တရက်က ာက သ ာ်းကာ ကကာင််းကင်သ ိုို့ ပ  တက်သ ာ်းသည်၊ 

သ သ  ခ င််းလ ိုက်ဖမ််းကသာ်လည််းမရကတာေ့၊ သ ာ်းပပ ” (စာ -၆၀)  

ဟိုသရိုပ်ကဖာ်ကရ်းသာ်းထာ်းရာတ င် သာမန်အပမင်အာ်းပဖငေ့်  ကညေ့်လျှင် သူ၏ နှုတ်ခမ််းသည်  ာလ ိုို့ 

က ာသ ာ်းသလွဲ ဟူသညက် ို စဉ််းစာ်းမရပဖစ်န ိုင်သည။် ယိုတတ မရှ ဟို ပမင်န ိုင်သည။် သ ိုို့ကသာ် အကတ ်းအပမင် 

ခ စာ်းမှု ရငေ့်က က်ကသာ စာဖတ်သူအဖ ိုို့ ကနရာအနှ ို့တ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကတ ွေ့လာရသပဖငေ့် မယ ိုန ိုင်ပဖစ်ကန 

ကသာသူက သူတစ်ပါ်းက ို ကလှာင်ကပပာင်လ ိုက်ကသာအခါ က ိုယေ့်နှုတခ်မ််းကလည််း က ိုယေ့်ဆ မှက ာက  

သ ာ်းတတက်သာ သက ာ၊ တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့် သူတစ်ပါ်းက ို ကလှာင်ကပပာင်သကရာ်ပခင််းပဖငေ့် က ိုယပ်ါဒိုကခ 

ကရာက်တတ်က ကာင််း သက ာက ို ခပ်ကရ်းကရ်း သက ာကပါကန် ိုင်ပါသည။်  

 ဆ ိုရလျှင် စာဖတ်သူ၏ နော်းလည်န ိုင်မှုအကပေါ်တ င် အဓ ကက ကာ ဝတထု ထွဲမှ ကနရာအနှ ို့၌ ကတ ွေ့ပမင်ရ 

ကသာ နှုတ်ခမ််းမ ာ်းသည် ပတ်ဝန််းက င်တ င် ကတ ွေ့ပမင်ရကသာ လူမ ာ်း၊ လူတ ိုို့၏ သ ာဝမ ာ်း၊ လူူ့စရ ိုက် 

လကခဏာ မ ာ်းအပဖစ် ပမင်လာန ိုင်မည်ပဖစ်ပါသည။် သ ိုို့ပဖစ်ရာ ဝတထု ကရ်းဆရာ၏ အကတ ်းအပမင်က ို 

ထပ်တခူ စာ်းမ ရန်အတ က် စာဖတ်သူ၏ နော်းလညန် ိုင်မှုတ င်သာတည်ကနပပ ်း ကမာ်ဒန်ဝတထုတစ်ပိုဒ် 

ဖတ်ရာတ င် စာဖတ်သူက ိုယ်တ ိုင် ၏ပါဝင်လာမှသာလျှင် ဝတထု မှကပ်းခ င်ကသာ အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှု မ ာ်းက ို 

သ ရှ န ိုင်မည် ပဖစ်ပါက ကာင််း ယူဆမ ပါသည။်  
 

၄၊၅။ စွာ  ွာ်းနှ ေ့ျော်  နကျော်ပဖ န ျော်ထ ကျော်ပခ ျော််း  

စာတစ်ပိုဒ်၊ ဝတထု တစ်ပိုဒ်တ င် သ ို်းနှုန််းမညေ့် စာသာ်း တစ်နည််းအာ်းပဖငေ့် ဖန်တ ်းလ ိုက်ကသာ 

အကရ်းအသာ်းမ ာ်း သည် စာကရ်းသူနှငေ့် စာဖတ်သူ၏  ကာ်းခ အပဖစ် ဆက်သ ယ်ကပ်းကသာ အရာမ ာ်းဟို 

ယူဆန ိုင်ပါသည။် အနိုပညာ တစ်ခိုဖန်တ ်းရာတ င် စ တ်ကူ်းဉာဏ်သည် အခရာပဖစ်ပါသည။် မ မ ၏ 

စ တ်ကူ်းဉာဏ်အလ ိုက် မ မ ကပပာခ င်ကသာ ရညရ်ွယ်ခ က် ဦ်းတည်ခ က်က ို ကရာက်ကအာင် စာသာ်းမ ာ်းပဖငေ့် 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2022 Vol. XX. No.2 13 

ဖန်တ ်းပ ိုကဖာ်ရပါသည်။ ထ ိုဖန်တ ်း ပ ိုကဖာ် လ ိုက်ကသာ စကာ်းလ ို်းအသ ို်းအနှုန််းမ ာ်းက ို စာဖတ်သူက 

သ ရှ နော်းလည်ကာ အနက်အဓ ပပာယ်က ို ဖ ငေ့်ဆ ို နော်းလည်န ိုင်ပပ ်း စာကရ်းသူကပ်းကသာ အနက်အဓ ပပာယ်ထက် 

ပ ို၍ ကတ ်းကတာဆင်ပခင် ကညေ့်န ိုင်သညေ့် သက ာမ  ု ်း ရှ တတပ်ါသည။်  

ကမာ်ဒန်အနိုပညာတ င် ဦ်းတည်ခ က် ရညရ်ွယ်ခ က်က ို စာကရ်းသူက တ ိုက်ရ ိုက်ကပပာဆ ိုပခင််းမပပု ွဲ 

စာဖတ်သူ၏ နော်းလည်န ိုင်မှုတ င်သာ မူတည်ကာ အနက်အဓ ပပာယ်မ ာ်းက ို ကကာက်ယူန ိုင် ကသညေ့် 

သက ာရှ  ပါသည်။ ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ ဝတထု တ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကနရာအနှ ို့ကတ ွေ့ရပခင််း 

သက ာက ို တင်ပပရာ၌ ဝတထုတစ်ပိုဒ်လ ို်း “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း”ဟူကသာ စကာ်းလ ို်းက ို ထပ်ကာထပ်ကာ သ ို်းနှုန််း 

ထာ်းသညက် ိုကတ ွေ့ရပါသည်။ မ မ ကပပာခ င်ကသာ အက ကာင််းအရာက ို ပ ိုမ ိုထင်ရှာ်းကပေါ်လ င်လာကအာင် ထ ို 

Theme အက ကာင််းအရာက ိုပင် ထပ်ခါတစ်လွဲလွဲ ကက မဖ်န်မ ာ်းစ ာ လ န်ကွဲပပ ်း ကရ်းဖ ွဲွေ့ပခင််းသည် ကမာ်ဒန် 

ကရ်းနည််းတစ်ခိုပဖစ်ပါသည်။ (ဟ န််းလတ်၊ ၂၀၁၃၊ ၉) စာသာ်းတစ်ခို၊ စကာ်းအသ ို်းအနှုန််း တစ်ခိုက ို 

အကက မမ် ာ်းစ ာသ ို်းနှုန််းပခင််းပဖငေ့် စာဖတ်သူအကနပဖငေ့် စာကရ်းသူကပပာခ င်ကသာ အက ကာင််းအရာ၊ 

အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှုနငှေ့် ကက က င််းသ ာ်းပခင််းမရှ  ွဲ အကတ ်းအပမင်ရသ က ို အမ အရဖမ််းဆိုပန် ိုင်မညေ့်သက ာ 

ဟို ယူဆန ိုင်ပါသည်။  

ထ ိုို့ပပင် စာကရ်းသူသ ို်းနှုန််းလ ိုက်ကသာ စကာ်းအသ ို်းအနှုန််း၊ စာသာ်းတစ်ခိုသည် စာဖတ်သူ၏ 

နော်းလည် န ိုင်မှုအကပေါ်တ င် မူတည၍် မူရင််းအဓ ပပာယ်ထက် ကလ်းနက်ကသာအနက်မ ာ်းက ို ပဖနို့်ထ က်သ ာ်း 

န ိုင်သညေ့ ် သက ာမ  ု ်းရှ ပါသည။် ထ ိုသက ာက ို င်္ယက်အနက်ပဖနို့်ထ က်ကတ ်းပခင််း ဟို ယူဆန ိုင်မည် 

ထင်ပါသည။် င်္ယက်အနက် ပဖနို့်ထ က်ကတ ်းပမင်ပခင််းသည် ကမာ်ဒန်အနိုပညာ၏ အဓ ကက ကသာ အခ က် 

တစ်ခိုဟို ဆ ိုရမညပ်ဖစ် ပါသည။် င်္ယက်အနက်မ ာ်းက ို ဖမ််းယူပခင််းပဖငေ့် အစဉ်အလာဆင်ပခင် ယိုတတ  

ခ  တ်ဆက်မှုက ို ကက ာ်လ န်သ ာ်းပခင််းပဖစ်ပပ ်း သာမန်သ ို်းစကာ်းလ ို်းမ ာ်းကပင် အနိုပညာကပမာက်သ ာ်း 

ကစသညေ့ ်သက ာရှ ပါသည်။ င်္ယက်အနက်နှငေ့် ပတ်သက်၍ - 

“မူရင််းအနက်မှ င်္ယက်အနက်၊ င်္ယက်အနက်တစ်ခိုမှ အပခာ်းင်္ယက်အနက်၊ င်္ယက် 

အနက်မှ မူရင််းအနက်ထ  ခ  န်သ ်းသဖ ယ်ကူ်းခ ည်သန််းခ ည် လ ွဲကနပခင််းသည်                

ကမာ်ဒန်နစစ(တ်) တ ထ င်မှုပဖစ်သည်” (ကဇယ ာလင််း၊ ၂၀၁၈၊ ၃၄)  

က ဆ ိုခွဲေ့ပါသည။် သ ိုို့ပဖစ်ရာ ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ နှုတ်ခမ််းမ ာ်း ကမာ်ဒန်ဝတထု တ င် ထ ိုသက ာ 

မ ာ်းက ို ကတ ွေ့ပမင်န ိုင်ပါသည်။  

 နှုတ်ခမ််းမ ာ်းသည် ပတ်ဝန််းက င်ရှ  စကာ်းမ ာ်းကသာ လူသာ်းမ ာ်း၊ သူတစ်ပါ်းက ို ကွဲေ့ရွဲွေ့ရ ှုွေ့ခ  

တတက်သာ၊ အတင််းအဖ င််းကပပာတတက်သာ စသပဖငေ့် လူတ ိုို့၏စရ ိုက်လကခဏာမ ာ်းအပဖစ် ကတ ်းဆ ကညေ့် 

န ိုင်ပပ ်း၊ နှုတ်ခမ််းမ ာ်း က ကမျှာေ့အပဖစ်တ ယ်ကပ်ပခင််းသက ာသည် နှုတ်ခမ််းဖ ာ်းမှလာကသာ စကာ်းမ ာ်း၏ 

က ိုယေ့်က ို ဒိုကခကပ်းကလာက်ကအာင် ပင တ ယ်တတ်၊ တ ယက်ပ်တတ်သညေ့်သက ာက ို ကတ ်းဆ ကညေ့်န ိုင် 

ပါသည။် လက်ဖက်ရညက်သာက်ရင််း နှုတခ်မ််းမ ာ်းက ို မ  ုခ မ လ ိုက်ပပ ်း ကအာ်င်္လ ဆန်ရသညေ့် ပဖစ်ရပ်မှာ 

လည််း စကာ်းမ ာ်းသညေ့်သူမ ာ်း၊ နငေ့်ပွဲငဆကပပာ ကသာစကာ်းမ ာ်း၊ ကွဲေ့ရွဲွေ့ရ ှုခ ကသာစကာ်းမ ာ်း၊ အတင််းအဖ င််း 

စကာ်းမ ာ်းက ို မနှစ်သက်ပခင််းသက ာက ို ရညည် န််း က ကာင််း အနက်မ ာ်းက ို ပဖနို့်ထ က် ကတ ်းပမင်န ိုင်ပါသည်။ 

ဝတထု တစ်ပိုဒ်လ ို်းဖတ်ပပ ်းကသာအခါ ကနရာအနှ ို့တ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းနှငေ့် ကတ ွေ့ကနရကသာ စာကရ်းသူ၏ 
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ပိုင်္ဂလ ကအကတ ်းအပမင်မှတစ်ဆငေ့် ပတ်ဝန််းက င်နှငေ့် မကင််းန ိုင်သညေ့် လူသာ်းတ ိုို့၏  ဝအကတ ်းအပမင် 

အထ ပါ ကတ ်းပမင်ခ စာ်းန ိုင်က ကာင််း ယူဆမ ပါသည။်  

ဝတထု ဖန်တ ်းသူ၏ စကာ်းလ ို်းအသ ို်းအနှုန််းကပပာင်ကပမာက်မှုက ကာငေ့် ယိုတတ နှငေ့် သ ာက က  ဆက်စပ် 

မရသညေ့် အရာမ ာ်းက ို ဆ ွဲယခူ  တ်တ ွဲပခင််းပဖငေ့် ဆက်စပ်မှုအသစ်၊ အနက်အဓ ပပာယ်အသစ်မ ာ်း ရရှ ကစသညေ့် 

သက ာ ရှ ပါသည။် ထ ိုသက ာသည် ကမာ်ဒန်အနိုပညာတ င် ကတ ွေ့ရသညေ့်စာသာ်းနှငေ့်အနက် ပဖနို့်ထ က် 

ကတ ်းပခင််းဟို ယူဆန ိုင်ပါသည။်  

 

ခခ ု  ို   ို်း ပျော်ခ ကျော် 

ဝတထု တ ိုတစ်ပိုဒ်ဖန်တ ်းရာတ င် စာကရ်းသူ၏ သူကတ ွေ့ကက ုရကသာ အကတ ွေ့အကက ုမှတစ်ဆငေ့် 

အကတ ်းအပမင် ခ စာ်းမှုမ ာ်းက ို အနိုပညာပစစည််းအပဖစ် ပပန်လညတ်င်ပပကလေ့ရှ ပါသည။် မ မ တ ိုို့၏ 

အကတ ွေ့အကက ုကပေါ်မူတညပ်ပ ်း  ကလာက သ ာဝ၊ ကလာကအပမင်၊ ပဖစ်တတ်ပ က်တတသ်ညသ်က ာမ ာ်းက ို 

မ မ ၏ စ တ်ခ စာ်းမှု၊ အကတ ်းအပမင်အရ ဖန်တ ်းမှုပ ိုစ အမ  ု ်းမ  ု ်း ကပပာင််းလွဲသ ာ်းတတသ်ညေ့် သက ာလည််း 

ရှ ပါသည။် ထ ိုသ ိုို့ဖန်တ ်းရာမှ သမာ်းရ ို်းက ဝတထု ပ ိုစ နှငေ့်က ွဲပပာ်းသညေ့် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်းကပေါ်ကပါက် 

လာရသညဟ်ို ယူဆန ိုင်ပါသည။် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုမ ာ်းသည် ဇာတ်လမ််းဇာတ်က က်က ို ဦ်းစာ်းမကပ်း ွဲ 

လူူ့ ဝတ င် ကက ုကလေ့ကက ုထရှ ကသာ ပဖစ်ရပ်မ  ု ်းနှငေ့် စ တ်ခ စာ်းမှု အကတ ်းအပမင်က ို ဦ်းစာ်းကပ်းကဖာ်က  ်း 

ကလေ့ရှ သညက် ို ကတ ွေ့ပမင်န ိုင်ပါသည။်  

 ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ ကက ာ်စ ာထက်၏ “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း” ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုသည် 

သမာ်းရ ို်းက  ဝတထုဖန်တ ်းပ ိုနှငေ့်က ွဲပပာ်းပပ ်း ကမာ်ဒန်ဝတထု၏ လကခဏာရပမ် ာ်းနှငေ့် က ိုက်ည မှုရှ ကနသည်က ို 

ကတ ွေ့ပမင်ရပါသည။် သမာ်းရ ို်းက ဝတထုအင်္ဂါရပမ် ာ်းပဖစ်သညေ့် ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကဆာင် ကာလကဒသကနောက်ခ  

တ ိုို့ပါဝင်ကသာ်လည််း မတူက ွဲပပာ်းကနသညေ့် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ိုတစ်ပိုဒ်အပဖစ်ကတ ွေ့ပမင်ရသညေ့်အတ က် ကလေ့လာ 

သိုကတသနပပုခွဲေ့ရပခင််း ပဖစ်ပါ သည။်     

 နှုတ်ခမ််းမ ာ်းဝတထုတ င် ဇာတ်လမ််းဇာတ်က က်က ို ဦ်းစာ်းမကပ်း ွဲ ဇာတ်ကဆာင်ကျွန်ကတာ် ကတ ွေ့ပမင် 

ခ စာ်းရသည်ေ့ပဖစ်ရပ်မ ာ်း၊ ခ စာ်းမှုမ ာ်း၊ လှုပ်ရာှ်းမှုမ ာ်းက ိုသာ အဓ ကဖန်တ ်းပ ိုကဖာ်ထာ်းပါသည။် ထူ်းပခာ်းကသာ 

ဇာတ်လမ််း၊ဇာတ်က က်မ  ု ်းမပါရှ  ွဲ နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ိုကတ ွေ့ရသညေ့် ဇာတ်ကဆာင်၏ အကတ ွေ့အကက ု၊ ခ စာ်းမှု 

အကတ ်းအပမင်မ ာ်းက ိုသာ အကသ်းစ တ်သရိုပ်ကဖာ်ဖန်တ ်း ထာ်းသည်က ို ကတ ွေ့ရပါ သည။် ကမာ်ဒန်ဝတထုတ ို၏ 

လကခဏာ တစ်ရပ်ပဖစ်ကသာ ဇာတ်လမ််းဇာတ်က က်က ိုဦ်းစာ်းမကပ်း ွဲ ကလျှာေ့ခ  ပစ်သညေ့ ် သက ာမ  ု ်းဟို 

ကတ ွေ့ပမင်ရသညဟ်ို သ ို်းသပ်န ိုင်ပါသည။်  

ထ ိုို့ပပင် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းဝတထု တ င် ဇာတ်ကဆာင်သည် သူသ ာ်းကလရာ ပမင်ကလရာကနရာအနှ ို့တ င် 

နှုတ်ခမ််း မ ာ်းက ို ကတ ွေ့ရပ ိုက ို ကဖာ်က  ်းထာ်းရာတ င် တကယေ့်ပပင်ပ လူူ့ကလာကတ င် နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ထ ိုသ ိုို့ 

ကတ ွေ့ရပခင််းမ  ု ်း မပဖစ်န ိုင်က ကာင််း သ ကနကသာ်လည််း ဝတထု ထွဲတ င် စာကရ်းသူက တကယ်ကက ုကတ ွေ့ 

ကနရက ကာင််း သူက ိုယ်တ ိုင်ပင် မယ ိုန ိုင်သညေ့်အပဖစ်က ို ကတ ်းပပလ ိုက်သညေ့်အတ က် ယိုတတ မရှှ သညေ့် 

အပဖစ်သည ် ယိုတတ ရှ သကယာင် ထင်ပမင်လာသည။် ဝတထု ဖတ်ရင််းပဖငေ့် ဇာတ်ကဆာင်နှငေ့်အတူ လ ိုက်ပါ 

ခ စာ်းကာ တကယေ့်စ တ်တ င််းမှ အမှနတ်ရာ်းက ိုသ မှုနှငေ့် တကယေ့်စင်စစ်တည်ရှ ကနမှုတ ိုို့ ကာ်းရှ  ပပဿနောက ို 
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ကတ ်းဆဆင်ပခင်န ိုင်သညေ့်သက ာမ  ု ်းပဖစ်လာစသညေ့်အတ က် ကမာ်ဒန်၏ လကခဏာတစ်ရပ်ပဖစ်ကသာ 

သ မှုနှငေ့ ်ရှ မှု၏ ပပဿနောက ို ကဖာ်က  ်းပခင််းဟူကသာ အခ က်နှငေ့် က ိုက်ည မှု ရှ ကနက ကာင််း သ ို်းသပ်မ ပါသည။်  

 နှုတ်ခမ််းမ ာ်းဝတထုသည် ဇာတ်လမ််းအစမှအဆ ို်းတ ိုင် ဇာတ်ကဆာင်ကျွန်ကတာ်၏ ပဖစ်ပ က် 

လှုပ်ရာှ်းပ ို၊ ကတ ွေ့ကက ုရပ ို၊ ခ စာ်းထင်ပမင်ပ ိုမ ာ်းက ို ဇာတ်ကဆာင်၏ အကပပာပဖငေ့် ဖန်တ ်းထာ်းရာ သမာ်းရ ို်းက  

ဇာတ်လမ််းမ ာ်း ကွဲေ့သ ိုို့ ဇာတ်ပ  ု ်း၊ ဇာတ်န ှု်း၊ ဇာတ်တက်၊ ဇာတ်ထ တ၊် ဇာတ်ဆင််း၊ ဇာတ်သ မ််းဟို ကရကရရာရာ 

သတ်မှတ၍် မရက ကာင််း ကတ ွေ့ပမင်ရပါသည။် ဇာတ်ကဆာင်၏ သ စ တအ်တ ိုင််းသာ ဖန်တ ်းထာ်းပပ ်း 

အဓ က ကကသာကနရာဟူ၍ ရှာကဖ မရသညေ့်အတ က် ကမာ်ဒန်ဝတထု ၏ လကခဏာမ ာ်းနှငေ့် ခ  န်ထ ို်း ကညေ့်ပါက 

ဗဟ ိုခ က်မွဲေ့သညဟ်ို ယူဆန ိုင် က ကာင််း သ ို်းသပ်မ ပါသည။်  

 စာကရ်းသူကဖန်တ ်းလ ိုက်ကသာ စကာ်းလ ို်းမ ာ်း၊ တင်စာ်းခ က်မ ာ်း၊ စ တ်ကူ်းစ တ်သန််းမ ာ်း၊ အကတ ်း 

အပမင်မ ာ်းက ို စာဖတ်သူက နော်းလည်လက်ခ ရန်မာှလည််း စာဖတ်သူ၏ အနိုပညာခ စာ်းမှုစ မ််းရညက်ပေါ်တ င် 

မှ တည်ကနပါသည်။ ယခိုကလေ့လာတင်ပပထာ်းကသာ နှုတ်ခမ််းမ ာ်း ကမာ်ဒန်ဝတထု သည် သမာ်းရ ို်းက  

ဝတထု ဖန်တ ်းပ ို နှငေ့ ်မတူ ွဲ နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို လူူ့သက ာ လူူ့သက ာဝ လူူ့စရ ိုက်မ ာ်းပဖငေ့် သကကဂတပပုကာ 

န မ တ်ပ ိုအပဖစ် ကဖာ်က  ်းထာ်းရာ စာဖတ်သူ၏ ဉာဏ်စ မ််းရညအ်ရသာ နော်းလည်သက ာကပါကန် ိုင်သညေ့် 

သက ာရှ ပါသည။် စာဖတ်သူကနော်းမလည်ပါက နှုတ်ခမ််းမ ာ်းက ို ကနရာအနှ ကတ ွေ့ကနရသညေ့်သက ာက ို 

ယိုတတ မရှ ကသာ ဝတထုတစ်ပိုဒ် အပဖစ်ပမင်ကာ စာကရ်းသူကပ်းခ င်ကသာ အကတ ်းအပမင်က ို ဖမ််းယူရရှ န ိုင်မည် 

မဟိုတက်ပ။ ထ ိုို့က ကာငေ့် နှုတ်ခမ််းမ ာ်း ဝတထု တ ိုသည် ကမာ်ဒန်၏ လကခဏာတစ်ရပ်ပဖစ်ကသာ စာဖတ်သူ 

က ိုယတ် ိုင်ပါဝင်လာပခင််း ဟူကသာ အခ က်နှငေ့် လည််း က ိုက်ည ကနက ကာင််း သ ို်းသပမ် ပါသည်။   

 စာကရ်းသူနှငေ့် စာဖတ်သူ၏  ကာ်းတ င် စာသာ်းမ ာ်းသည်  ကာ်းခ အပဖစ်တည်ရှ ကနပါသည်။ 

 ကာ်းခ စကာ်း အသ ို်းအနှုန််းမ ာ်း၊ အကရ်းအဖ ွဲွေ့မ ာ်းက ကာငေ့်ပင် စာကရ်းသူကပပာခ င်ကသာ အကတ ်းအပမင်က ို 

စာဖတ်သူက နော်းလည် သ ရှ န ိုင်မည်ပဖစ်ပါသည။် စာကရ်းသူ၏ စကာ်းအသ ို်းအနှုန််းကပပာင်ကပမာက်ပါက 

စာဖတ်သူအကနပဖငေ့် အပခာ်း အနက်မ ာ်းစ ာက ို ပ ာ်းယူခ စာ်းန ိုင်မည်ပဖစ်ပါသည။် ယခိုကလေ့လာတင်ပပ 

ထာ်းကသာ နှုတ်ခမ််းမ ာ်း ဝတထုတစ်ပိုဒ်လ ို်း တ င် “နှုတ်ခမ််းမ ာ်း”ဟူကသာ စကာ်းလ ို်းက ို ထပ်ကာထပ်ကာ 

သ ို်းနှုန််းထာ်းရာ စာကရ်းသူ ကပပာခ င်ကသာ အက ကာင််းအရာ၊ အကတ ်းအပမင်ခ စာ်းမှုနငှေ့် ကက က င််းသ ာ်းပခင််း 

မရှ  ွဲ အကတ ်းအပမင်ရသက ို အမ အရဖမ််းဆိုပ် န ိုင်မညေ့်သက ာရှ သည်ဟို ယူဆန ိုင်ပါသည။် တစ်နည််း 

အာ်းပဖငေ့် စကာ်းလ ို်းတစ်လ ို်း၊ စာအဖ ွဲွေ့တစ်ခိုမှတစ်ဆငေ့် ဆက်စပမ်ှုအသစ်၊ အနက်အဓ ပပာယ် အသစ်မ ာ်း 

ရရှ ကစသညေ့ ် သက ာဟိုယူဆန ိုင်ပါသည။် ထ ိုို့က ကာငေ့် ကမာ်ဒန်ဝတထု၏ လကခဏာတစ်ရပ်ပဖစ်ကသာ 

စာသာ်းနှငေ့်အနက် ပဖနို့်ထ က်ပခင််းဟူကသာ အခ က်နှငေ့်လည််း က ိုက်ည မှုရှ ကနသည်ဟို သ ို်းသပ်မ ပါသည။်  

ဝတထု တစ်ပိုဒ်လ ို်းက ို မခ ုင ိုသ ို်းသပ် ကညေ့်လျှင် ကနရာအနှ ို့၌ နှုတ်ခမ််းမ ာ်းနှငေ့် ကတ ွေ့ကနရကသာ 

စာကရ်းသူ၏ ပိုင်္ဂလ ကအကတ ်းအပမင်မှတစ်ဆငေ့် ပတ်ဝန််းက င်နှငေ့် မကင််းန ိုင်သညေ့် လူသာ်းတ ိုို့၏ 

 ဝအကတ ်းအပမင်အထ ပါ ကတ ်းပမင်ခ စာ်းန ိုင်က ကာင််း ယူဆမ ပါသည်။ ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုလကခဏာရပ် 

မ ာ်းနှငေ့်လည််း က ိုက်ည မှုရှ ကနသညေ့် ကမာ်ဒန်ဝတထုဖန်တ ်းပ ိုပဖစ်က ကာင််း သ ို်းသပ်ယူဆမ ပါသည။်  
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န ဂ ို်း 

စာကပကခတမ် ာ်းအမ  ု ်းမ  ု ်းကပပာင််းလာသညေ့်နှငေ့်အမျှ ဝတထု ကရ်းဆရာတ ိုို့ကလည််း ဝတထု ဖန်တ ်းမှု 

တ င်လည််း သမာ်းရ ို်းက ဝတထုပ ိုစ မသှည် မတူက ွဲပပာ်းကသာ ကမာ်ဒန်ဝတထုပ ိုစ ၊ ယခိုအခါ ပ ိုစေ့်ကမာ်ဒန် 

ဝတထု မ ာ်းအထ  တ ို်းတက်ကပပာင််းလွဲဖန်တ ်းကရ်းသာ်းခွဲေ့ ကသည်က ို ကတ ွေ့ပမင်ရပါသည။် ထ ိုသ ိုို့ ကခတန်ှငေ့် 

ကလ ာ်ည စ ာဖန်တ ်းလာ ကသညေ့် ကမာ်ဒန်ဝတထုဖန်တ ်းမှုအတတ်ပညာမ ာ်းက ို တ ်းမ ကခါက်မ ကစရန် 

ရညရ်ွယ်၍ ဤစာတမ််းက ို ပပုစိုရပခင််းပဖစ်ပါသည။် ကမာ်ဒန်ဝတထု တ ိုဖန်တ ်းပ ိုနှငေ့် ပတ်သက်၍ ပပ ်းပပညေ့်စ ို 

ကသာ စာတမ််းတစ်ကစာင် မဟိုတက်သာ်လည််း စာတမ််းရှင်နှငေ့်ထပတ်ူ တစ်စ ိုတစ်ခိုကသာ အကတ ်းအသ  

ကပ်းန ိုင်လ မေ့်မညဟ်ို ယ ို ကညက်မျှာ်လငေ့်မ ပါသည။်  
 

ဖတျော်ရှုကလေ့လွာထွာ်းက ွာ စွာ ိုပျော်စွာရ ျော််း 

ခင်မင်၊ကမာင်(ဓနိုပဖ )။(၂၀၁၀)။ စွာကပ မို ဒဒရွာ၌ လကျော်ပစ ျော်ကူ်းပခ  ျော််း။ ရန်ကိုန်၊ ကရွှေဟသဂာစာကပ။ 

ကခ တျော်ကပေါ်ကဗ ွာ(ကမ ွာျော် ဒနျော်ကဗ ွာ)စွာတမျော််းမ ွာ်း။ (၂၀၁၈)။ ရန်ကိုန်၊ ပန််းကရွှေပပည်စာအိုပ်တ ိုက်။ 

ကဇာ်င်္  ။ (၂၀၁၄)။ ရ  စွာကပ  ဖ  ေ့ျော်နှ ေ့ျော်န ဒေါနျော််း။ ရန်ကိုန်၊ ကရွှေအ ို်းစာကပ။ 

ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်။ (၂၀၁၀)။ ရ  ျော် ထ မှွာကဝ စကွာ်းကပပ  ယျော် လျော်ဘမျော်။ ရန်ကိုန်၊ စ တ်ကူ်းခ  ုခ  ုစာအိုပ်တ ိုက်။ 

ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်။(၂၀၁၄)။စ ွာ  ွာ်း(Text)နှ  ေ့ျော်  ပ ို  ျော််း စ(Fragnment)မ ွာ်း။ရန်ကိုန်၊ စ တ်ကူ်းခ  ုခ  ုစာအိုပ်တ ိုက်။ 

မ ို်းကပမ၊ မ။(၂၀၁၉)။ဝ တထ ုရှည ျော် က ဘွာတရ ွာ်းန ှ ေ့ျော် ဝတထ ုရှညျော် တတျော် ပည ွာ။ရန်ကိုန်၊ကရွှေက ေ့ကကာ်စာကပ။ 

မ ို်းကပမ၊ မ။(၂၀၁၇)။ ဝတထု တ ို က ဘွာတရ ွာ်းန ှ ေ့ျော် ဝတထ ုတ ိုဖန ျော်တ ်းကရ ်း ွာ်းမှု  တ တျော်ပညွာ။ ရန်ကိုန်၊ စ ို်းမ ို်းလ ငစ်ာကပ။ 

ပမငဇ်င်။ (၂၀၁၇)။ ကဗ ွာေ့နရ န ှ ေ့ျော်န မ တျော်ပ ို။ ရန်ကိုန်၊ စ တ်ကူ်းခ  ုခ  ုစာအိုပ်တ ိုက်။ 

ရာသက်ပန်(ကတာင်ငူကဆာင်)။ (၂၀၁၄)။ ပမန ျော်မ ွာဝတထု တ ိုလမျော််းက ကွာ ျော််း (ဝတထု တ ိုခ စွာ်းမှု ယူ  ဆ မ ွာ်း နှ  ေ့ျော်   ို်း ပျော်ခ က ျော်မ ွာ်း)။ 

ရန်ကိုန်၊ လင််းလ န််းခင်စာကပ။ 

ဝင််းပင မ််း။ (၂၀၀၉)။ နှစျော်က ကွာ  ျော််း ကရ်းတစ ျော်က ကွာ ျော််း ပခစျော်။ ရန်ကိုန်၊ အင်ပါယာစာကပ။ 

ကအာင်သင််း။ (၁၉၇၈)။ စွာကပက ရ်းရွာကဆွာ  ျော််းပေါ်းမ ွာ်း။ ရန်ကိုန်၊ အကမေ့အ မ်စာစဉ်။ 

ကအာင်သင််း။ (၂၀၀၉)။ ဝ တထုကရ်း ရွာကဆွာ  ျော််းပေါ်းမ ွာ်း။ ရန်ကိုန်၊ ကရတမာစာကပ။ 

ကအာင်သင််း။ (၂၀၁၂)။  ကက ုကျော် ဆ ို်းဝတထုတ ိုမ ွာ်းန ှ ေ့ျော်   ို်း  ပျော်ခ က ျော် မ ွာ်း။ ရန်ကိုန်၊ ဇ န်ပ ငေ့်စာကပ။ 

က မျော််းက ို်းစွာရ ျော််း 

ကက ာ်စ ာထက်။ (၂၀၁၉)။ ဝတထုမ  ွာ်း ၁+၂+၃ ။ရန်ကိုန်၊ ငါတ ိုို့စာကပပ ိုနှ ပ်တ ိုက်။ 

ကက ာ်ကအာင်။ (၁၉၇၄)။ ကမ္ွာေ့ဂ နတဝ ျော်တစျော်ဆယျော်။ ရန်ကိုန်၊ ကန်ကတာ်ကလ်းစာတ ိုက်။ 

ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်။ (၂၀၀၄)။ ကဇ ွာျော် ကဇွာျော်က  ွာ  ျော်ဖတျော်စ ွာ။ ရန်ကိုန်၊ နှင််းဦ်းလ င်စာကပ။ 

ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်။ (၂၀၀၆)။  ရ ဖူကဆွာ ျော််းပေါ်းမ ွာ်း။ ရန်ကိုန်၊ စ တ်ကူ်းခ  ုခ  ုစာအိုပ်တ ိုက်။ 

ကဇာ်ကဇာ်ကအာင်။ (၂၀၁၃)။ စွာ ကကလ်းမ ွာ်း။ ရန်ကိုန်၊ ဇင်ရတနောစ ို်းစာကပ။  

မင််းခက်ရွဲ။ (၂၀၁၄)။  ူ တ ို ဘယျော် လ ို  စျော်ဖန ျော်တ ်း လ ။ ရန်ကိုန်၊ မ တ်ကဆ မ ာ်းစာကပ။ 

မင််းခက်ရွဲ။ (၂၀၁၄)။ စွာကပကလေ့ လွာမှု  ယူ  ဆမ ွာ်း။ ရန်ကိုန်၊ Myanmar Knowledge Society။ 

မ  ု ်းသနိ်ု့။ (၂၀၀၅)။ ကခ တျော်ကပ ေါ်ပမ နျော်မွာကဗ ွာကဆ ွာ ျော််းပေါ်းမ ွာ်း။ ရန်ကိုန်၊ ယ ို ကည်ခ က်စာကပ။ 

ပမငေ့်သန််း။ (၂၀၁၄)။ ပ ိုစ ေ့ျော်ကမွာျော်ဒနျော်နှ  ေ့ျော် စပျော်လ ဉျော််းက ွာ ကရ်း   ွာ်းမ ွာ်း ။ ရန်ကိုန်၊ နှစ်ကာလမ ာ်းစာကပ။ 

ပမန်မာစာအဖ ွဲွေ့။ (၁၉၇၉)။ ပမန ျော်မ ွာ ဘ ဓွာနျော်  က ဉျော််းခ ုပျော်။ ရန်ကိုန်။ ပမန်မာစာအဖ ွဲွေ့ဦ်းစ ်းဌာန။ 

ပမန်မာစာအဖ ွဲွေ့။ (၁၉၉၁)။ ပမန ျော်မ ွာ  ဘ ဓ ွာနျော်။ ရန်ကိုန်၊ ပမန်မာစာအဖ ွဲွေ့ဦ်းစ ်းဌာန။ 

ဝတထုတ ိုစွာ တမျော််းမ ွာ်း။(၁၉၇၉)။ ရန်ကိုန်၊ စာကပဗ မာန်။ 

သစစာန ။ (၂၀၀၈)။ ကမွာျော် ဒနျော်ရှ ျော််း တမျော််းန ှ ေ့ျော် ပမန ျော်မွာကဗ ွာ ပဖစ ျော်ကပေါ်တ ို ်းတက ျော်မှု။ ရန်ကိုန်၊ ကရကသာက်ပမစ်စာကပ။ 


